
 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении регионального интернет-конкурса «Про-life»  

 

1. Общие положения 

1.1. Конкурс проводится в рамках реализации государственной программы 

Мурманской области «Образование и наука», утвержденной постановлением 

Правительства Мурманской области от 11.11.2020 №791-ПП, в соответствии с 

Комплексом мер, направленных на развитие системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних в системе образования 

Мурманской области, на период 2024-2026 годы. 

1.2. Настоящее Положение регламентирует порядок и условия проведения 

регионального интернет-конкурса «Про - life» (далее – Конкурс).  

 

2. Цель и задачи  

2.1. Цель Конкурса – популяризация ведения здорового образа жизни, 

формирование у обучающихся навыков здорового и безопасного поведения, 

ценностного отношения к своему здоровью. 

2.2. Задачи Конкурса:   

- включение творческой молодежи в активную работу, направленную на 

сохранение и укрепление здоровья, пропаганду здорового образа жизни; 

- формирование и развитие у обучающихся умения принимать осознанные и 

ответственные решения, оказывать сопротивление социальному давлению; 

- обеспечение условий для самореализации и раскрытия творческого и 

личностного потенциала обучающихся. 

 

3. Организаторы Конкурса 

3.1. Организатором Конкурса является Государственное автономное 

нетиповое образовательное учреждение Мурманской области «Центр образования 

«Лапландия» (далее – ГАНОУ МО «ЦО «Лапландия»). 

 

4. Условия участия  

4.1. К участию приглашаются обучающиеся (коллективы обучающихся) 

образовательных организаций общего и профессионального образования, 

участники (коллективы участников) детских и молодежных общественных 

объединений и организаций в возрасте от 12 до 17 лет. 

4.2. Возрастные группы участников Конкурса:  

- 1 группа: 12-14 лет; 

- 2 группа: 15-17 лет. 
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5. Сроки и место проведения 

5.1. Конкурс проводится в два этапа: 

- 1 этап: с 30 января по 14 апреля 2025 года – подача заявок и конкурсных 

материалов; 

- 2 этап: с 15 по 30 апреля 2025 года – работа жюри и подведение итогов. 

5.2. Для участия в Конкурсе необходимо в срок  

до 14 апреля 2025 года направить в адрес отдела гражданско-патриотического 

воспитания и социальных инициатив, e-mail: otdelsocprogramm@laplandiya.org 

единым архивным файлом (в формате rar. или zip.) с указанием темы письма «Про 

- life» следующие материалы: 

- заявку на участие в форматах docx. (Word) и pdf. в соответствии с 

приложением № 1 к настоящему Положению. 

 - творческую работу и ссылку на опубликованную работу на адрес 

электронной почты организаторов – otdelsocprogramm@laplandiya.org. 

Согласия на обработку персональных данных педагогических работников и 

обучающихся в соответствии с приложениями № 2 и № 3 к настоящему 

Положению (на каждого участника оформляется отдельное согласие) 

направляются почтовым отправлением или нарочным. 

 

6. Условия проведения Конкурса  

6.1. Конкурс проводится по следующим номинациям: 

- «Зарядка – лучшая разрядка!» (занятия спортом и физическая активность); 

- «Полезный перекус – залог здоровья» (популяризация принципов 

здорового питания);  

- «STOP стресс» (различные способы снятия эмоционального напряжения: 

прогулки, отдых на природе, здоровый сон, дыхательные упражнения и т.д.) 

6.2. На Конкурс принимается одна творческая работы по каждой номинации 

от одного участника или авторского коллектива (не более 5 авторов). 

6.3. Конкурсные работы должны быть выполнены в следующих форматах: 

6.3.1. Видеоролик (от 15 до 90 секунд). 

- Продолжительность от  15 до 90 секунд. 

- Формат вертикальный. 

- Минимальное разрешение – 1080*1920 px. 

6.3.2. Авторская фотография 

            - Формат JPEG, размер в пикселях не менее 3000*1500 px. 

6.3.3. Инфографика для социальных сетей и мессенджеров. 

- Инфографика  должна быть выполнена с применением технологий 

компьютерной графики в форматах .jpg, .png, .gif.  

- Все элементы инфографики должны быть оформлены в одном стиле, с 

соблюдением чёткости и логичности.  

- Дизайн инфографики должен быть привлекательным и интересным, но в 

то же время информационно насыщенным. Не рекомендуется перегружать 

инфографику текстом, так как основную информацию несёт изображение.  
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6.4. Участникам необходимо выложить творческую работу в группе своей 

образовательной организации или на личной странице одного из участников (с 

открытым профилем) конкурса в социальной сети ВКонтакте с хештегом   

#Проlife51. 

6.5. Публикации участников интернет-конкурса должны строго 

соответствовать следующему: 

- соответствовать законодательству Российской Федерации; 

- не противоречить нормам морали и нравственности; 

- не содержать текста, фотографий, изображений, которые могут оскорбить 

других людей; 

- не затрагивать права и интересы третьих лиц, которые могли быть 

вовлечены в создание заявки без их согласия; 

- иметь позитивный и жизнеутверждающий характер. 

Участники не имеют право принимать дальнейшего участия в интернет-

конкурсе, если публикация не соответствует указанным выше требованиям. 

6.6. Участники гарантируют, что при подготовке и направлении его работы 

на Конкурс, а также при ее публикации и/или распространении в любой форме не 

были и не будут нарушены авторские и/или иные права третьих лиц. 

6.7. Оценка конкурсных работ производится по следующим критериям: 

- соответствие работы правилам Конкурса; 

 - соответствие требованиям к тематическому заданию; 

 - творческий подход и оригинальность идеи; 

 - качество выполнения тематического задания; 

 - социальная значимость содержания тематического задания; 

- уровень совместной деятельности детей и педагогов. 

6.7.1.Оценка  конкурсных работ осуществляется по каждому из критериев 

по 5-балльной шкале. Итоговая оценка определяется путем суммирования баллов, 

проставленных участнику всеми членами жюри. 

6.8. Материалы, поступившие позднее 14 апреля 2025 года, а также 

оформленные с нарушением требований, к участию в конкурсе не допускаются. 

6.9. Материалы, присланные на Конкурс, не рецензируются, не 

возвращаются и могут быть использованы организаторами Конкурса с указанием 

авторства. 

7. Жюри Конкурса 

7.1. Состав жюри Конкурса формируется ГАНОУ МО «ЦО «Лапландия».  

7.2. Жюри оценивает работы в соответствии с указанными критериями.  

7.3. Итоги рассмотрения конкурсных материалов оформляются протоколом 

Жюри.  

7.4. Итоги Конкурса утверждаются приказом ГАНОУ МО «ЦО 

«Лапландия». 
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8. Награждение 

8.1. По результатам оценки жюри Конкурса определяет победителей и 

призеров в каждой номинации. Участники, занявшие 1, 2 и 3 места, награждаются 

дипломами ГАНОУ МО «ЦО «Лапландия». 

8.2. Все участники Конкурса получают сертификаты ГАНОУ МО «ЦО 

«Лапландия». 

9. Финансирование  

 9.1. Финансирование расходов на проведение мероприятия, награждение 

победителей и призеров осуществляется за счет государственной программы 

Мурманской области «Образование и наука», утвержденной постановлением 

Правительства Мурманской области от 11.11.2020 № 791-ПП. 

 

10. Контактная информация 

- Еремина Анна Александровна, педагог-организатор отдела гражданско-

патриотического воспитания и социальных инициатив ГАНОУ МО «ЦО 

«Лапландия», 8(8152) 43-64-88, e-mail: otdelsocprogramm@laplandiya.org. 

 

 
_______________________ 
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Приложение № 1 
к Положению о проведении регионального 

интернет-конкурса «Про-life» 
 

 

ЗАЯВКА  

на участие в региональном интернет-конкурсе «Про-life» 

 

 

1 Муниципальное образование  

2 Фамилия, имя участников  

3 Число, месяц, год рождения  

4 Возрастная категория  

5 

Краткое наименование 

образовательной организации, 

согласно Уставу 

 

 

 

 

6 

Телефон образовательной 

организации (с указанием 

телефонного кода) 

 

7 

Фамилия, имя, отчество педагога 

(полностью), подготовившего 

участников Конкурса, контактный 

телефон 

 

8 Номинация 

 

 

 

9 

Название конкурсного произведения, 

уточнение форматов, прочая 

дополнительная информация 

 

 

 

Дата подачи заявки ___________________ 

 

Руководитель образовательной 

организации 

 

 подпись, расшифровка 

МП 
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Приложение № 2 
к Положению о проведении регионального 

интернет-конкурса «Про-life» 
 

                          Директору ГАНОУ МО «ЦО «Лапландия» 

   С.В. Кулакову 

от______________________________________________, 
(ФИО заявителя) 

   проживающего по адресу: ________________________ 

   ______________________________________________ 

   ______________________________________________, 

   телефон: ______________________________________ 
 

СОГЛАСИЕ  

на использование и обработку персональных данных  

родителя и несовершеннолетнего участника конкурсных и иных мероприятий 
 

Я,________________________________________________________________________________, 
(ФИО родителя или законного представителя) 

паспорт________________, выдан _____________________________________________________ 
(серия, номер)                                                                   (когда и кем выдан) 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 
(в случае опекунства указать реквизиты документа, на основании которого осуществляется опека или попечительство) 

являясь законным представителем моего несовершеннолетнего ребёнка ____________________ 

__________________________________________________________________________________; 
(ФИО ребенка, дата рождения) 

__________________________________________________________________________________ 
 (серия, номер свидетельства о рождении (паспорта) ребенка) 

приходящегося мне_________________________________________________________________, 
(сын, дочь и т.д.) 

зарегистрированного и проживающего по адресу: _______________________________________ 

__________________________________________________________________________________, 
(населенный пункт, улица, дом, кв.) 

даю согласие на обработку моих персональных данных и персональных данных моего ребенка, т.е. совершение следующих действий: 

сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, распространение (в том числе передачу), 

обезличивание, блокирование, уничтожение персональных данных, а также право на передачу такой информации третьим лицам, а также 

осуществление иных действий с моими персональными данными и персональными данными моего ребенка, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации оператору – Государственному автономному нетиповому образовательному учреждению 

Мурманской области «Центр образования «Лапландия», расположенному по адресу: 183031, г. Мурманск, пр-т Героев-североморцев, д. 2 

(далее – Учреждение), в целях участия в конкурсных и иных мероприятиях, а также информационно-аналитического обеспечения мероприятий, 

информационного освещения мероприятий на информационных стендах, официальном сайте Учреждения, на официальных ст раницах 

Учреждения в социальных сетях, использования в статистических и аналитических отчётах по вопросам организации и качества образования. 

Перечень персональных данных родителей (законных представителей) участника конкурсного и иного мероприятия, на обработку 

которых дается согласие: фамилия, имя, отчество, номер телефона одного или обоих родителей (законных представителей) 

несовершеннолетнего участника, домашний адрес, адрес электронной почты. 

Перечень персональных данных участника конкурсного и иного мероприятия, на обработку которых дается согласие: фамилия, имя, 

отчество, образовательная организация, класс, домашний адрес, дата рождения, место рождения, серия и номер паспорта (свидетельства о 

рождении), сведения о выдаче паспорта (свидетельства о рождении), включая дату выдачи и код подразделения, СНИЛС, телефон, адрес 

электронной почты, наименование конкурсного и иного мероприятия, итоговый результат конкурсного испытания.  

Настоящее согласие предоставляется на осуществление действий в отношении моих персональных данных и персональных 

данных моего ребенка, которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше целей при обязательном условии 
соблюдения конфиденциальности персональных данных. 

Данным заявлением разрешаю считать общедоступными, в том числе выставлять в сети Интернет, следующие персональные данные 

моего ребенка: фамилия, имя, отчество, место обучения, город проживания, а также мои данные: фамилия, имя, отчество, город проживания. 

Подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по собственной воле и в интересах своего ребенка. 

Я согласен(а), что обработка персональных данных может осуществляться как с использованием автоматизированных средств, так и без 

таковых и в соответствии с нормами Федерального закона «О персональных данных» от 27.07.2006 № 152-ФЗ:   

                                                                                                                                                                          ______________________ 

                                          (личная подпись) 

Данное Согласие вступает в силу со дня его подписания и действует до его отзыва на основании письменного заявления одного из 

родителей (законных представителей) учащегося.  
 

Я, ___________________________________________________________________________________________________________________ 

(ФИО родителя или законного представителя) 

уведомлен(а) о своём праве отозвать настоящее согласие в любое время. Отзыв производится по моему письменному заявлению в 

порядке, определённом законодательством Российской Федерации 
 

_____________________ 
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                                     (личная подпись) 

«____»___________ 20__ г. 

Приложение № 3 
к Положению о проведении регионального 

интернет-конкурса «Про-life» 
 

Директору ГАНОУ МО «ЦО «Лапландия» 

С.В. Кулакову   
от_________________________________________ 
                                                            (ФИО заявителя) 

проживающего по адресу_____________________   

______________________________________________

________________________________________, 
телефон:____________________________________ 

 

СОГЛАСИЕ  

на использование и обработку персональных данных педагогического работника 

 

Я,_____________________________________________________________________________________, 
(ФИО) 

паспорт ______________________________, выдан _______________________________________________________________ 
(серия, номер)                                                                                    (когда и кем выдан)  

_______________________________________________________________________________________, 

 

зарегистрированный и проживающий по адресу: _____________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________, 

(населенный пункт, улица, дом, кв.) 

даю согласие на обработку моих персональных данных, т.е. совершение следующих действий: сбор, 

систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, распространение (в 

том числе передачу), обезличивание, блокирование, уничтожение персональных данных, а также право на 
передачу такой информации третьим лицам, а также осуществление иных действий с моими персональными 

данными, предусмотренных законодательством Российской Федерации оператору – Государственному 

автономному нетиповому образовательному учреждению Мурманской области «Центр образования 

«Лапландия», расположенному по адресу: 183031, г. Мурманск, пр-т Героев-североморцев, д. 2 (далее – 

Учреждение), в целях участия в                                                                         

_______________________________________________________________________________________________, 

(указать наименование конкурсного или иного мероприятия) 

а также информационно-аналитического обеспечения мероприятий, информационного освещения мероприятий на 

стендах, в сети Интернет (в том числе на официальных сайтах Оператора, сайтах Министерства образования и 

науки Мурманской области, официальной группе ВК Оператора и т.д.), использования в статистических и 

аналитических отчётах по вопросам организации и качества образования. 

Перечень персональных данных участника конкурсного и иного мероприятия, на обработку которых дается 
согласие: фамилия, имя, отчество, учреждение, домашний адрес, дата рождения, место рождения, серия и номер 

паспорта, сведения о выдаче паспорта, включая дату выдачи и код подразделения, телефон, адрес электронной 

почты, наименование конкурсного и иного мероприятия, итоговый результат конкурсного испытания. 

Настоящее согласие предоставляется на осуществление действий в отношении моих персональных 

данных, которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше целей при обязательном 

условии соблюдения конфиденциальности персональных данных. 

Данным заявлением разрешаю считать общедоступными, в том числе выставлять в сети Интернет, мои 

данные: фотография, фамилия, имя, отчество, место учебы, город проживания. 

Подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по собственной воле. 

Я согласен(а), что обработка персональных данных может осуществляться как с использованием 

автоматизированных средств, так и без таковых и в соответствии с нормами Федерального закона «О 

персональных данных» от 27.07.2006 № 152-ФЗ: 

                                           ____________________ 
                                                                                                                                                             (личная подпись) 

Данное Согласие вступает в силу со дня его подписания и действует в течение 60 календарных дней.  

Я, _____________________________________________________________________________________________, 
(ФИО) 

уведомлен(а) о своём праве отозвать настоящее согласие в любое время. Отзыв производится по моему письменному 

заявлению в порядке, определённом законодательством Российской Федерации.  

_____________________ 
                       (личная подпись) 

«____»___________ 20__ г. 
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