
 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом Министерства 

образования и науки 

Мурманской области 

от 30.04.2025 № 803 

 

 

Положение 

о проведении регионального конкурса семейных видеороликов 

«Зарядись по полной»  

 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Региональный конкурс видеороликов «Зарядись по полной» 

(далее – Конкурс), проводится в целях повышения общественного авторитета 

института замещающих семей, его вклада в гармоничное развитие личности 

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. 

1.2. Настоящее Положение о проведении Конкурса (далее – 

Положение) регулирует условия, механизм организации, место проведения и 

порядок участия в Конкурсе. 

1.3. Информация о Конкурсе и ходе его проведения размещается на 

официальном сайте Министерства образования и науки Мурманской области. 

 

2. Цели и задачи 

 

2.1. Конкурс проводится в целях повышения авторитета семьи в 

обществе, распространения положительного опыта семейного воспитания, 

укрепления традиций семейного творчества детей и родителей, 

распространения опыта организации досуга, совершенствования 

взаимоотношений взрослых и детей. 

2.2. Задачи Конкурса: 

- повышение престижа семей, принявших на воспитание детей, 

лишенных родительского попечения; 

- выявление и общественное признание социально успешных и активных 

замещающих семей; 

- формирование и развитие творческих способностей детей и их 

родителей; 

- развитие коммуникативных внутрисемейных и межличностных 

отношений; 

- обобщение и распространение положительного опыта семей, 

воспитывающих детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. 
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3. Организаторы Конкурса 

 

3.1. Общее руководство Конкурсом осуществляется Министерством 

образования и науки Мурманской области. 

Организация, подготовка и проведение Конкурса возлагается на 

Государственное автономное нетиповое образовательное учреждение 

Мурманской области «Центр образования «Лапландия» (далее – ГАНОУ МО 

«ЦО «Лапландия»). 

 

4. Участники Конкурса 

 

4.1. К участию в Конкурсе приглашаются семьи, усыновившие детей, 

семьи опекунов (попечителей), приемные родители (далее – замещающие 

семьи), имеющие несовершеннолетних усыновленных (удочеренных), 

опекаемых (подопечных) и приемных детей в возрасте от 5 до 17 лет 

(включительно).  

 

5. Порядок и сроки проведения Конкурса 

 

5.1. Конкурс проводится с 30 апреля по 30 октября 2025 года: 

 с 30 апреля по 20 сентября 2025 года – подготовка конкурсных 

материалов участниками Конкурса; 

 с 21 сентября по 10 октября 2025 года – прием заявок и 

конкурсных материалов; 

 с 11 по 30 октября 2025 года – работа жюри, подведение итогов 

Конкурса. 

5.2. Для участия в Конкурсе Муниципальный орган опеки и 

попечительства в отношении несовершеннолетних направляет в срок до 10 

октября 2025 года (включительно) на электронную почту rcht@laplandiya.org c 

пометкой «Зарядись по полной» следующие материалы (от каждой семьи):  

- анкету-заявку (Приложение № 1); 

- согласия на использование и обработку персональных данных 

родителя или законного представителя (Приложение № 3); 

- согласия на использование и обработку персональных данных 

несовершеннолетнего участника конкурсных и иных мероприятий 

(Приложение № 4);  

- согласие на публикацию и использование фото- и видеоматериалов с 

изображением несовершеннолетнего (Приложение № 5); 

- согласие на использование и обработку персональных данных 

участника конкурсных и иных мероприятий, достигшего возраста 18 лет 

(Приложение № 6); 

конкурсные материалы должны соответствовать требованиям (п. 6.2. 

настоящего положения) или в облачном хранилище в открытом доступе 

(Mail.ru, Яндекс и т.д.).  

mailto:rcht@laplandiya.org
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5.3. Анкету-заявку необходимо подавать в формате PDF на 

официальном бланке организации с подписью и печатью направляющей 

стороны, а также в формате .docx.  

5.4. Отправляя документы на участие в Конкурсе, участники 

подтверждают, что ознакомлены и принимают все пункты настоящего 

Положения, а также дают согласие на публикацию конкурсных материалов в 

сети Интернет. 
5.5. Все документы, перечисленные в п. 5.2. настоящего Положения, 

отправляются одним письмом. При отсутствии одного или нескольких 

вышеуказанных документов организаторы имеют право не рассматривать 

заявку на участие в Конкурсе. 
 

6. Требования к конкурсным материалам 

 

6.1 На Конкурс принимаются материалы в формате короткого 

вертикального видеоролика, в котором показаны упражнения, подходящие для 

всех членов семьи, включая детей и взрослых. Желательно включать 

упражнения, которые задействуют основные группы мышц (ноги, руки, пресс, 

спина). по следующим темам:  

– «Утренняя зарядка всей семьей» 

– «Спортивный час дома» 
6.2. Технические требования к видеороликам: 

- формат видео: MPEG4, MP4, AVI, MOV. 

- минимальное разрешение видеоролика 720х1080, соотношение сторон 

9:16; 

- освещение должно быть достаточным; 

- продолжительность ролика – не более 3 минут. 

- видеоролик должен быть снят в вертикальной ориентации. 

- видеоролики должны быть оформлены информационной заставкой 

(название видеоролика, ФИО авторов, муниципальное образование). 

 

7. Финансирование 

7.1. Финансирование расходов на организацию, проведение Конкурса 

и поощрение победителей производится за счет средств, предусмотренных на 

реализацию мероприятия «Осуществлено устройство детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей, в замещающие семьи» в рамках 

комплекса процессных мероприятий «Социальная поддержка детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения родителей, лиц из числа указанной 

категории детей, а также граждан, желающих взять детей на воспитание в 

семью» государственной программы «Социальная поддержка», утвержденной 

постановлением Правительства Мурманской области от 11.11.2020 № 788-ПП. 
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8. Контактная информация 

 

8.1. Контактные лица по вопросам приема заявок и конкурсных 

материалов: 

Леонова Александра Алексеевна, заведующий отделом Регионального 

центра художественно-эстетического творчества ГАНОУ МО «ЦО 

«Лапландия», (8152)41-15-88, e-mail: rcht@laplandiya.org; 

        Нагибина Анастасия Александровна, педагог-организатор Регионального 

центра художественно-эстетического творчества ГАНОУ МО «ЦО 

«Лапландия», (8152) 41-17-80, rcht@laplandiya.org; 
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             Приложение № 1 

к Положению о проведении  

регионального конкурса видеороликов 

«Зарядись по полной»  

 

Анкета-заявка регионального конкурса видеороликов 

«Зарядись по полной» 

 

команда/семья ______________________________________________ 
(название/фамилия) 

 

1. Муниципальное образование 

(город / район) 

 

2. Наименование направляющей 

организации (полное и сокращенное 

в соответствии с Уставом) 

 

4. Контактный телефон (одного из 

законных представителей) 

 

5. Адрес электронной почты (одного из 

законных представителей) 

 

6. Название команды  

11. Сведения о законных представителях 

(Ф.И.О. полностью) 

 

12. Название конкурсной работы  

13. ДАННЫЕ 

УЧАСТНИКОВ 

(ОБЯЗАТЕЛЬНО) 

ФАМИЛИЯ ИМЯ ОТЧЕСТВО 
ДАТА 

РОЖДЕНИЯ 

 1.     ЧЧ.ММ.ГГГГ 

 2.      

 3.      

 4.      

 5.      

 6.      

 7.      

 8.      

 9.      

 10.      

 11.      

 12.      

 13.      

 14.      

 15.      
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Приложение № 2 

к Положению о проведении  

регионального конкурса рисунков 

 «Зарядись по полной» 

 

 

Критерии оценивания регионального 

 конкурса видеороликов «Зарядись по полной» 
 

 
№ 

п/п 
 

Критерии 

оценки 

 

Баллы 

1 Соответствие видеоролика 

заявленной теме 

1 балл: Полное соответствие теме, ясное и точное 

отражение утренней зарядки или спортивного часа в 

семье. 

0 баллов: Не соответствует теме. 
2 Соответствие видеоролика 

техническим требованиям, 

качество съемки и обработки 

видео 

 

1 балл:  Высокое качество видео и звука, стабильная 

съемка, cоответствие видеоролика техническим 

требованиям. 

 

0 баллов: Не соответствует теме. 

3 Единство семьи - Участие всех 

членов семьи в видеоролике. 

Дружеская атмосфера и 

поддержка друг друга. 

 

1 балл:  Все члены семьи активно участвуют, дружеская 

атмосфера и поддержка очевидны. 

0 баллов: Нет ощущения семейного участия и единства. 

4 Соответствие упражнений 

возрастным особенностям 

участников. 

 

1 балл: Упражнения полностью соответствуют возрасту 

всех участников, безопасны и эффективны. 

0 баллов: Упражнения небезопасны или совершенно 

неподходящие. 

5 Музыкальное сопровождение и 

ритм 

1 балл: Музыка гармонично сочетается с движениями, 

поддерживает ритм и энергию. 

0 баллов: Музыка либо отсутствует, либо не 

синхронизирована с действиями. 
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Приложение №3 

  к Положению о проведении 

 регионального конкурса видеороликов 

«Зарядись по полной» 

 
  Директору ГАНОУ МО «ЦО «Лапландия» 

  С.В. Кулакову 

   от_______________________________________________, 
(ФИО заявителя) 

   проживающего по адресу: __________________________ 

   _________________________________________________ 
   _________________________________________________, 

   телефон: _________________________________________ 

 

СОГЛАСИЕ 

согласия на использование и обработку персональных данных родителя или законного представителя 

Я, __________________________________________________________________________________________, 
                                                                                                                              (ФИО) 

паспорт 

________________________________выдан____________________________________________________________________________ 
                         (серия, номер)                                                                                                  (когда и кем выдан) 

_____________________________________________________________________________________________, 

зарегистрированный и проживающий по адресу: 

______________________________________________________________________________________, 

                                                                               (населенный пункт, улица, дом, кв.) 
даю согласие на обработку моих персональных данных, т.е. совершение следующих действий: сбор, систематизацию, накопление, 

хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, распространение (в том числе передачу), обезличивание, блокирование, 

уничтожение персональных данных, а также право на передачу такой информации третьим лицам, а также осуществление иных действий с 
моими персональными данными, предусмотренных законодательством Российской Федерации оператору Государственному 

автономному нетиповому образовательному учреждению Мурманской области «Центр образования «Лапландия», расположенному по 

адресу: 183031, г. Мурманск, пр-т Героев-североморцев, д. 2 (далее – Учреждение), в целях участия в 
 

 ________________________________________________________________________________________________________, 

(указать наименование конкурсного или иного мероприятия) 
а также информационно-аналитического обеспечения мероприятий, информационного освещения мероприятий на стендах, в сети 

Интернет (в том числе на официальных сайтах Оператора, сайтах Министерства образования и науки Мурманской области, официальной 

группе ВК Оператора и т.д.), использования в статистических и аналитических отчётах по вопросам организации и качества образования. 
Перечень персональных данных участника конкурсного и иного мероприятия, на обработку которых дается согласие: фамилия, имя, 

отчество, учреждение, домашний адрес, дата рождения, место рождения, серия и номер паспорта, сведения о выдаче паспорта, включая 

дату выдачи и код подразделения, телефон, адрес электронной почты, наименование конкурсного и иного мероприятия, итоговый 
результат конкурсного испытания. 

Настоящее согласие предоставляется на осуществление действий в отношении моих персональных данных, которые 

необходимы или желаемы для достижения указанных выше целей при обязательном условии соблюдения конфиденциальности 

персональных данных. 

Данным заявлением разрешаю считать общедоступными, в том числе выставлять в сети Интернет, мои данные: фотография, 

фамилия, имя, отчество, место учебы, город проживания. 
Подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по собственной воле. 

Я согласен(а), что обработка персональных данных может осуществляться как с использованием автоматизированных средств, так и без 

таковых и в соответствии с нормами Федерального закона «О персональных данных» от 27.07.2006 № 152-ФЗ: 
                                         ____________________ 

(личная подпись) 

Данное Согласие вступает в силу со дня его подписания и действует в течение 60 календарных дней. 
 

Я, _________________________________________________________________________________________, 

(ФИО) 

уведомлен(а) о своём праве отозвать настоящее согласие в любое время. Отзыв производится по моему письменному заявлению в 

порядке, определённом законодательством Российской Федерации.  
 

_____________________ 

          (личная подпись) 

«____»  ___________ 20__ г.  
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Приложение №4 

к Положению о проведении  

регионального конкурса видеороликов 

«Зарядись по полной» 

 
Директору ГАНОУ МО «ЦО «Лапландия» С.В. Кулакову 

от____________________________________________, 

(ФИО заявителя) 
проживающего по адресу: 

______________________________________________, 

телефон: _____________________________________________ 

 

СОГЛАСИЕ  

на использование и обработку персональных данных  

несовершеннолетнего участника конкурсных и иных мероприятий 

Я, ___________________________________________________________________________________, 

(ФИО родителя или законного представителя) 
паспорт___________________, выдан ______________________________________________________ 

(серия, номер)                                                                   (когда и кем выдан) 

_____________________________________________________________________________________, 
(в случае опекунства указать реквизиты документа, на основании которого осуществляется опека или попечительство) 

являясь законным представителем моего несовершеннолетнего 

ребёнка_______________________________________________________________________________, 

(ФИО ребенка) 

Приходящегося мне_______________________________________________________________, 
(сын, дочь и т.д.) 

зарегистрированного и проживающего по адресу 

_______________________________________________________________________________, 
(населенный пункт, улица, дом, кв.) 

даю согласие на обработку моих персональных данных и персональных данных моего ребенка, т.е. совершение следующих действий: 

сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, распространение (в том числе передачу), 
обезличивание, блокирование, уничтожение персональных данных, а также право на передачу такой информации третьим лицам, а также 

осуществление иных действий с моими персональными данными и персональными данными моего ребенка, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации оператору – Государственному автономному нетиповому образовательному учреждению 
Мурманской области «Центр образования «Лапландия», расположенному по адресу: 183031, г. Мурманск, пр-кт Героев-североморцев, д. 2 

(далее – Учреждение), в целях участия в конкурсных и иных мероприятиях, а также информационно-аналитического обеспечения 

мероприятий, информационного освещения мероприятий на информационных стендах, официальном сайте Учреждения, на официальных 
страницах Учреждения в социальных сетях, использования в статистических и аналитических отчётах по вопросам организации и качества 

образования. 

Перечень персональных данных родителей (законных представителей) участника конкурсного и иного мероприятия, на обработку 
которых дается согласие: фамилия, имя, отчество, номер телефона одного или обоих родителей (законных представителей) 

несовершеннолетнего участника, домашний адрес, адрес электронной почты. 

Перечень персональных данных участника конкурсного и иного мероприятия, на обработку которых дается согласие: фамилия, имя, 

отчество, образовательная организация, класс, домашний адрес, дата рождения, место рождения, серия и номер паспорта (свидетельства о 

рождении), сведения о выдаче паспорта (свидетельства о рождении), включая дату выдачи и код подразделения, СНИЛС, телефон, адрес 

электронной почты, наименование конкурсного и иного мероприятия, итоговый результат конкурсного испытания. 

Настоящее согласие предоставляется на осуществление действий в отношении моих персональных данных и персональных 

данных моего ребенка, которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше целей при обязательном условием 

соблюдения конфиденциальности персональных данных. 
Данным заявлением разрешаю считать общедоступными, в том числе выставлять в сети Интернет, следующие персональные данные 

моего ребенка: фамилия, имя, отчество, место обучения, город проживания, а также мои данные: фамилия, имя, отчество, город проживания. 

Подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по собственной воле и в интересах своего ребенка. 
Я согласен(а), что обработка персональных данных может осуществляться как с использованием автоматизированных средств, так и 

без таковых и в соответствии с нормами Федерального закона «О персональных данных» от 27.07.2006 № 152-ФЗ:                                                                                                                                                                              

__________________ 

                                                                                                                                                                                  (личная подпись) 

Данное Согласие вступает в силу со дня его подписания и действует до его отзыва на основании письменного заявления одного из 

родителей (законных представителей) учащегося.  
Я, ____________________________________________________________________________________________________________ 

(ФИО родителя или законного представителя) 

уведомлен(а) о своём праве отозвать настоящее согласие в любое время. Отзыв производится по моему письменному заявлению в 

порядке, определённом законодательством Российской Федерации. 

______________________ 

           (личная подпись) 

 «____»___________ 20__ г.  
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Приложение №5 

к Положению о проведении 

 регионального конкурса видеороликов 

«Зарядись по полной» 

 
Директору ГАНОУ МО «ЦО «Лапландия» 

   С.В. Кулакову 

   от_______________________________________________, 
(ФИО заявителя) 

   проживающего по адресу: __________________________ 

   _________________________________________________ 
   _________________________________________________, 

   телефон: _________________________________________ 

 

СОГЛАСИЕ  

на фото, видеосъёмку, обработку, публикацию и использование фото- и видеоматериалов с изображением несовершеннолетнего 

 

Я, ____________________________________________________________________________________, 

(ФИО родителя или законного представителя) 

Паспорт ___________________, выдан _____________________________________________________ 
(серия, номер )                                                                   ( когда и кем выдан) 

_________________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________, 

(в случае опекунства указать реквизиты документа, на основании которого осуществляется опека или попечительство) 

являясь законным представителем моего несовершеннолетнего ребёнка 
_________________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________, 

(ФИО ребенка) 
приходящегося мне___________________________________________________________________________, 

(сын, дочь и т.д.) 

зарегистрированного и проживающего по адресу: 
______________________________________________________________________________, 

(населенный пункт, улица, дом, кв.) 

даю своё согласие на фото- и видеосъёмку моего несовершеннолетнего ребёнка Государственному автономному нетиповому 
образовательному учреждению Мурманской области «Центр образования «Лапландия» (далее – Учреждение). 

Я даю согласие на использование фото- и видеоматериалов с изображением моего несовершеннолетнего ребёнка исключительно 

в следующих целях:  

 публикация на официальном сайте Учреждения в сети Интернет, на официальных страницах Учреждения в социальных сетях; 

 публикация на информационных стендах Учреждения; 

 использование педагогами Учреждения в представлении своего педагогического опыта; 

 передача на электронном носителе ответственному родителю от объединения/группы для дальнейшей обработки по желанию; 
а также на передачу такой информации третьим лицам, в случаях, установленных нормативными документами вышестоящих органов и 

законодательством. 

Я информирован(а), что Учреждение гарантирует обработку (включая сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение, обновление, 
изменение), использование, обезличивание, блокирование, уничтожение фото- и видеоматериалов с изображением моего 

несовершеннолетнего ребёнка в целях, соответствующих деятельности Учреждения.  
 Настоящее согласие действует с момента подписания и до достижения целей использования фото- и видеоматериалов с изображением 

моего несовершеннолетнего ребёнка на весь период обучения в образовательной организации. 

 Настоящее согласие может быть отозвано в любой момент по соглашению сторон. В случае неправомерного использования фото- и 
видеоматериалов с изображением моего несовершеннолетнего ребёнка отзыв согласия производится по моему письменному заявлению в 

порядке, определённом законодательством Российской Федерации. 

 
  «____» ___________ 20__ г.                  _____________ /_______________________________/ 

           (подпись)        (расшифровка подписи)  

  



10 

 
Приложение №6 

к Положению о проведении  

регионального конкурса видеороликов 

«Зарядись по полной»   

 
   Директору ГАУДО МО «МОЦДО «Лапландия» 

   С.В. Кулакову 

   от_______________________________________________, 
(ФИО заявителя) 

   проживающего по адресу: __________________________ 

   _________________________________________________ 
   _________________________________________________, 

   телефон: _________________________________________ 

 

СОГЛАСИЕ 

на использование и обработку персональных данных участника конкурсных  
и иных мероприятий, достигшего возраста 18 лет 

 

Я,___________________________________________________________________________________, 

(ФИО учащегося) 
паспорт ________________________________, выдан_____________________________________________________________________ 

(серия, номер)                                                                                    ( когда и кем выдан) 

_____________________________________________________________________________________, 

 

зарегистрированный и проживающий по адресу:  
_____________________________________________________________________________________, 

(населенный пункт, улица, дом, кв.) 

даю согласие на обработку моих персональных данных, т.е. совершение следующих действий: сбор, систематизацию, накопление, хранение, 
уточнение (обновление, изменение), использование, распространение (в том числе передачу), обезличивание, блокирование, уничтожение 

персональных данных, а также право на передачу такой информации третьим лицам, а также осуществление иных действий с моими 

персональными данными, предусмотренных законодательством Российской Федерации оператору – Государственному автономному нетиповому 
образовательному учреждению Мурманской области «Центр образования «Лапландия», расположенному по адресу: 183031, г. Мурманск, пр-кт 

Героев-североморцев, д. 2 (далее – Учреждение), в целях участия в конкурсных и иных мероприятиях, а также информационно-аналитического 

обеспечения мероприятий, информационного освещения мероприятий на информационных стендах, официальном сайте Учреждения, на 
официальных страницах Учреждения в социальных сетях, использования в статистических и аналитических отчётах по вопросам организации и 

качества образования. 

Перечень персональных данных участника конкурсного и иного мероприятия, на обработку которых дается согласие: фамилия, имя, отчество, 
образовательная организация, домашний адрес, дата рождения, место рождения, серия и номер паспорта, сведения о выдаче паспорта, включая дату 

выдачи и код подразделения, телефон, адрес электронной почты, наименование конкурсного и иного мероприятия, итоговый результат конкурсного 

испытания. 

Настоящее согласие предоставляется на осуществление действий в отношении моих персональных данных, которые необходимы или 

желаемы для достижения указанных выше целей при обязательном условии соблюдения конфиденциальности персональных данных. 

Данным заявлением разрешаю считать общедоступными, в том числе выставлять в сети Интернет, мои данные: фамилия, имя, отчество, город 

проживания. 

Подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по собственной воле. 

Я согласен(а), что обработка персональных данных может осуществляться как с использованием автоматизированных средств, так и без таковых и в 
соответствии с нормами Федерального закона «О персональных данных» от 27.07.2006 № 152-ФЗ:    

           __________________________ 

              (личная подпись) 
 

Данное Согласие вступает в силу со дня его подписания и действует до его отзыва на основании письменного заявления участника конкурсного и 

иного мероприятия.  
Я, ______________________________________________________________________________________________, 

(ФИО учащегося) 

уведомлен(а) о своём праве отозвать настоящее согласие в любое время. Отзыв производится по моему письменному заявлению в порядке, 

определённом законодательством Российской Федерации.  
_____________________ 

           (личная подпись) 
«____» ___________ 20__ г. 

 

 
 

 


