
Программа проведения финала Всероссийского конкурса  

отрядов юных инспекторов движения «Безопасное колесо»  

I. Порядок и сроки проведения этапов 

1.1. Финал Всероссийского конкурса отрядов юных инспекторов движения 

«Безопасное колесо» (далее – Конкурс) проводится с 3 по 15 декабря 2020 года, 

в 2 этапа: 

- первый этап «Теоретический» (в онлайн формате) в 85 субъектах Российской 

Федерации проводится 10 декабря 2020 г.; 

 второй этап «Практический» (очный формат без выезда команды за пределы 

региона) в 5 субъектах Российской Федерации проводится 14 декабря 2020 г.  

1.1.1. Теоретический этап – индивидуальный теоретический экзамен 

в формате онлайн-тестирования на знание правил дорожного движения и основ 

оказания первой помощи с подведением комодного результата.  

Состязание проводится в каждом субъекте Российской Федерации 

в общеобразовательной организации методом программированного контроля знаний 

в закрытом помещении (аудитории), в котором располагаются 

4 автоматизированных рабочих места (далее - АРМ).  

Каждое АРМ должно быть оснащено компьютером с программным 

обеспечением. За каждым АРМ размещается один участник финала Конкурса.  

Конкурсные состязания для команд проводятся в следующем порядке: 

настраивается видеосвязь с штабом финала Конкурса, которая позволяет в 

режиме реального времени осуществлять наблюдение за подготовкой 

и проведением тестирования; 

проверка участника осуществляется перед началом состязаний путем введения 

участником фамилии, имени, отчества и идентификационного номера участника, 

полученного при онлайн-регистрации;  

автоматизированный комплекс проводит проверку участника 

и в назначенное время выдает задания;  

тестирование проходит путем выведения на монитор вопросов и вариантов 

ответов. Участники должны выбрать ответ; по итогу прохождения теста, либо по 

истечении установленного времени на экране монитора участника Конкурса 

отображаются результаты тестирования;  

результаты фиксируются в Автоматизированном комплексе.  

Общее время для решения задач – 35 минут. Время у каждого участника 

учитывается отдельно.  
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1.1.2. Практический этап – индивидуальное фигурное вождение велосипеда 

на специально оборудованной препятствиями площадке с подведением командного 

результата. 

Этап проводится в закрытом помещении, включающем площадку 

с препятствиями. 

Состязания на площадке этапа проводятся в следующем порядке: 

по команде главного судьи станции участники приглашаются в техническую 

зону станции для проведения инструктажа; 

каждый участник, прибывающий на станцию, должен быть в защитных 

средствах (шлем, наколенники, налокотники); 

судьи станции кратко напоминают участникам порядок прохождения 

элементов и правила выполнения заданий; 

в каждом заезде на площадке принимает участие только один участник; 

каждый участник команды перед стартом выбирает велосипед 

(из 4 представленных);  

помощники главного судьи станции проводят регулировку велосипедов 

в соответствии с физическими данными участника; 

по команде судьи станции участник выходит на старт; 

старт осуществляется на каждой площадке станции индивидуально 

по решению судьи станции; 

финиширует каждый участник там, где производил старт; 

секундомер выключается после пересечения участником финала Конкурса 

финишной линии. Судья станции на финише заносит контрольное время участника 

в протокол. 

1.2. График проведения 1, 2 этапов Конкурса в разрезе субъектов Российской 

Федерации указан в Приложении. 

II. Порядок открытия Конкурса 

 

2.1. Стартовым мероприятием Конкурса является пресс-конференция, 

посвященная анонсированию.  

2.2. Пресс конференция проводится с участием представителей 

Минпросвещения России, ГУОБДД МВД России, других заинтересованных 

ведомств. 

2.3. Установочным мероприятием Конкурса является онлайн инструктаж 

участников финала Конкурса, на котором Главная судейская коллегия знакомит 

участников Конкурса с порядком и условиями проведения состязаний, системой 

подсчета баллов и штрафных очков. 
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2.4. Место и время проведения стартовой пресс-конференции и онлайн-

инструктажа определяется дополнительно. 

III. Порядок подведения результатов Конкурса 

 

3. Итоги финала Конкурса подводит Главная судейская коллегия.  

3.1. Подведение итогов первого этапа производится не позднее 

15:00 (по московскому времени) 11 декабря 2020 г. Все результаты публикуются 

на интернет-странице финала Конкурса. 

3.2. Подведение итогов второго этапа производится по 15 декабря 2020 г., 

не позднее 13:00 по московскому времени. 

3.3. Победителями и призерами Конкурса становятся: 

5 команд, занявших первые 5 мест по итогам первого этапа Конкурса;  

10 мальчиков и 10 девочек, занявших первые десять мест по сумме баллов, 

полученных на первом этапе в личном зачете финала Конкурса. При равенстве 

показателей первенство предпочтение отдается участнику, затратившему 

наименьшее время на выполнение всех заданий финала Конкурса; 

3 команды, занявших первые 3 места по итогам второго этапа Конкурса. 

3.4. Награждение победителей Конкурса производится на соответствующей 

церемонии. Время и место проведения церемонии определяется дополнительно.  

 

IV. Порядок апеллирования результатов этапов Конкурса  

 

4.1. Участники финала Конкурса, не согласные с оценкой за показанный 

ими результат на этапах, имеют право до окончания соответствующего вида 

состязаний подать апелляцию в письменной форме на имя Главного судьи финала 

Конкурса. После поступления апелляции в Главную судейскую коллегию, 

её регистрируют в журнале регистрации апелляций, после чего информируют 

заявителя о сроках рассмотрения апелляции. О принятом решении Главный судья 

финала Конкурса уведомляет заявителя и Оргкомитет Конкурса.  

 

V. Контакты организаторов Конкурса 

Почтовый адрес:  

Адрес электронной почты: bk@zabezopasnost.com  

Куратор Конкурса:  Глезня Игорь Игоревич, тел.:  +7 (926) 884 46 92 

 

  

mailto:bk@zabezopasnost.com
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Приложение 1  
Программа мероприятий Конкурса 

№п/п Название мероприятия 
Место проведения/ссылка 
трансляции 

Дата и время 
проведения 

1 

Пресс-конференция, посвященная 

анонсированию финала Всероссийского 
конкурса отрядов юных инспекторов 
движения «Безопасное колесо» 

Информационное 
телеграфное агентство 

России (ИТАР-ТАСС), 
Москва, ГСП-3, Тверской 

бульвар, д. 10-12/ 
https://tass.ru/old-onlayn-
translyaciya 

 3 декабря, 12:00, 
московское время 
(далее – мск.вр.) 

2 

Инструктаж участников финала 
Конкурса 

г. Москва, Варшавское 
шоссе, 118, /bk-2020.ru 

 7 декабря 10:00 – 
13:00 мск. вр. (по 
графику) 

3 1 этап Конкурса "Теоретический" 
 

 10 декабря 01:00 – 

12:00, мск.вр  

 Камчатское время (11-я часовая зона)  

3.1  

Камчатский край  10 декабря, 10:00 
местное время 

3.2  

Чукотский автономный округ  10 декабря, 10:00 
местное время 

 Среднеколымское время (10-я часовая зона) 

3.3  

Сахалинская область   10 декабря, 10:00 
местное время 

 Владивостокское время (9-я часовая зона) 

3.4  

Еврейская Авт. обл.   10 декабря, 10:00 

местное время 

3.5  

Приморский край  10 декабря, 10:00 
местное время 

3.6  

Хабаровский край  10 декабря, 10:00 

местное время 

3.7  

Магаданская область   10 декабря, 10:00 
местное время 

 Якутское время (8-я часовая зона) 

3.8  

Амурская область   10 декабря, 10:00 
местное время 

3.9  

Забайкальский край  10 декабря, 10:00 

местное время 

3.10  

Республика Саха-Якутия  10 декабря, 10:00 
местное время 

 Иркутское время (7-я часовая зона) 

3.11  

Иркутская область   10 декабря, 10:00 
местное время 

3.12  

Республика Бурятия   10 декабря, 10:00 

местное время 

 Красноярское время (6-я часовая зона) 

3.13  

Алтайский край  10 декабря, 10:00 

местное время 

3.14  

Красноярский край  10 декабря, 10:00 
местное время 

http://www.phcode.ru/kamchatskij-kraj
http://www.phcode.ru/chukotskij-avtonomnyj-okrug
http://www.phcode.ru/saxalinskaya-oblast
http://www.phcode.ru/evrejskaya-avtonomnaya-oblast
http://www.phcode.ru/primorskij-kraj
http://www.phcode.ru/xabarovskij-kraj
http://www.phcode.ru/magadanskaya-oblast
http://www.phcode.ru/amurskaya-oblast
http://www.phcode.ru/zabajkalskij-kraj
http://www.phcode.ru/respublika-saxa-yakutiya
http://www.phcode.ru/irkutskaya-oblast
http://www.phcode.ru/respublika-buryatiya
http://www.phcode.ru/altajskij-kraj
http://www.phcode.ru/krasnoyarskij-kraj
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3.15  

Кемеровская область   10 декабря, 10:00 
местное время 

3.16  

Новосибирская область   10 декабря, 10:00 

местное время 

3.17  

Республика Алтай  10 декабря, 10:00 
местное время 

3.18  

Республика Тыва   10 декабря, 10:00 
местное время 

3.19  

Республика Хакасия   10 декабря, 10:00 
местное время 

3.20  

Томская область   10 декабря, 10:00 
местное время 

 Омское время (5-я часовая зона) 

3.21  

Омская область   10 декабря, 10:00 

местное время 

 Екатеринбургское время (4-я часовая зона) 

3.22  

Курганская область   10 декабря, 10:00 

местное время 

3.23  

Оренбургская область   10 декабря, 10:00 
местное время 

3.24  

Пермский край  10 декабря, 10:00 

местное время 

3.25  

Республика Башкортостан  10 декабря, 10:00 
местное время 

3.26  

Свердловская область   10 декабря, 10:00 
местное время 

3.27  

Тюменская область   10 декабря, 10:00 
местное время 

3.28  

Ханты-Мансийский автономный округ  10 декабря, 10:00 
местное время. 

3.29  

Челябинская область   10 декабря, 10:00 

местное время 

3.30  

Ямало-Ненецкий автономный округ  10 декабря, 10:00 
местное время 

 Самарское время (3-я часовая зона) 

3.31  

Астраханская область   
 

10 декабря, 10:00 
местное время 

3.32  

Самарская область  10 декабря, 10:00 
местное время 

3.33  

Удмуртская республика   10 декабря, 10:00 
местное время 

3.34  

Ульяновская область   10 декабря, 10:00 

местное время 

 Московское время (2-я часовая зона) 

3.35  

Москва   10 декабря, 10:00 
местное время 

3.36  

Санкт-Петербург  10 декабря, 10:00 
местное время 

3.37  

Севастополь   10 декабря, 10:00 
местное время 

http://www.phcode.ru/kemerovskaya-oblast
http://www.phcode.ru/novosibirskaya-oblast
http://www.phcode.ru/respublika-altaj
http://www.phcode.ru/respublika-tyva
http://www.phcode.ru/respublika-xakasiya
http://www.phcode.ru/tomskaya-oblast
http://www.phcode.ru/omskaya-oblast
http://www.phcode.ru/kurganskaya-oblast
http://www.phcode.ru/orenburgskaya-oblast
http://www.phcode.ru/permskaya-oblast
http://www.phcode.ru/respublika-bashkortostan
http://www.phcode.ru/sverdlovskaya-oblast
http://www.phcode.ru/tyumenskaya-oblast
http://www.phcode.ru/xanty-mansijskij-avtonomnyj-okrug
http://www.phcode.ru/chelyabinskaya-oblast
http://www.phcode.ru/yamalo-neneckij-avtonomnyj-okrug
http://www.phcode.ru/astraxanskaya-oblast
http://www.phcode.ru/samarskaya-oblast
http://www.phcode.ru/udmurtskaya-respublika
http://www.phcode.ru/ulyanovskaya-oblast
http://www.phcode.ru/moskva
http://www.phcode.ru/sankt-peterburg
http://www.phcode.ru/sevastopol
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3.38  

Архангельская область   10 декабря, 10:00 
местное время 

3.39  

Белгородская область   10 декабря, 10:00 

местное время 

3.40  

Брянская область   10 декабря, 10:00 
местное время 

3.41  

Владимирская область   10 декабря, 10:00 
местное время 

3.42  

Волгоградская область   10 декабря, 10:00 
местное время 

3.43  

Вологодская область   10 декабря, 10:00 
местное время 

3.44  

Воронежская область   10 декабря, 10:00 

местное время. 

3.45  

Ивановская область   10 декабря, 10:00 
местное время 

3.46  

Кабардино-Балкария   10 декабря, 10:00 

местное время 

3.47  
Калужская область   10 декабря, 10:00 

местное время 

3.48  

Карачаево-Черкесия   10 декабря, 10:00 

местное время 

3.49  

Кировская область   10 декабря, 10:00 
местное время 

3.50  

Костромская область   10 декабря, 10:00 

местное время 

3.51  

Краснодарский край  10 декабря, 10:00 
местное время 

3.52  

Курская область   10 декабря, 10:00 

местное время 

3.53  

Ленинградская область   10 декабря, 10:00 
местное время 

3.54  

Липецкая область   10 декабря, 11:00 
местное время 

3.55  

Московская область   10 декабря, 10:00 
местное время 

3.56  

Мурманская область   10 декабря, 10:00 
местное время 

3.57  

Ненецкий автономный округ  10 декабря, 10:00 

местное время 

3.58  

Нижегородская область   10 декабря, 10:00 
местное время 

3.59  

Новгородская область   10 декабря, 10:00 

местное время 

3.60  

Орловская область   10 декабря, 10:00 
местное время 

3.61  

Пензенская область   10 декабря, 10:00 

местное время 

3.62  

Псковская область   10 декабря, 11:00 
местное время 

3.63  Республика Адыгея   10 декабря, 11:00 

http://www.phcode.ru/arxangelskaya-oblast
http://www.phcode.ru/belgorodskaya-oblast
http://www.phcode.ru/bryanskaya-oblast
http://www.phcode.ru/vladimirskaya-oblast
http://www.phcode.ru/volgogradskaya-oblast
http://www.phcode.ru/vologodskaya-oblast
http://www.phcode.ru/voronezhskaya-oblast
http://www.phcode.ru/ivanovskaya-oblast
http://www.phcode.ru/kabardino-balkariya
http://www.phcode.ru/kaluzhskaya-oblast
http://www.phcode.ru/karachaevo-cherkesiya
http://www.phcode.ru/kirovskaya-oblast
http://www.phcode.ru/kostromskaya-oblast
http://www.phcode.ru/krasnodarskij-kraj
http://www.phcode.ru/kurskaya-oblast
http://www.phcode.ru/leningradskaya-oblast
http://www.phcode.ru/lipeckaya-oblast
http://www.phcode.ru/moskovskaya-oblast
http://www.phcode.ru/murmanskaya-oblast
http://www.phcode.ru/neneczkij-avtonomnyij-okrug
http://www.phcode.ru/nizhegorodskaya-oblast
http://www.phcode.ru/novgorodskaya-oblast
http://www.phcode.ru/orlovskaya-oblast
http://www.phcode.ru/penzenskaya-oblast
http://www.phcode.ru/pskovskaya-oblast
http://www.phcode.ru/respublika-adygeya
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местное время 

3.64  

Республика Дагестан  10 декабря, 11:00 
местное время 

3.65  

Республика Ингушетия   10 декабря, 11:00 

местное время 

3.66  

Республика Калмыкия   10 декабря, 11:00 
местное время 

3.67  

Республика Карелия   10 декабря, 11:00 
местное время 

3.68  

Республика Коми  10 декабря, 11:00 
местное время 

3.69  

Республика Крым   10 декабря, 11:00 
местное время 

3.70  

Республика Марий Эл  10 декабря, 11:00 

местное время 

3.71  

Республика Мордовия   10 декабря, 11:00 
местное время 

3.72  

Республика Северная Осетия   10 декабря, 11:00 

местное время 

3.73  

Республика Татарстан  10 декабря, 11:00 
местное время 

3.74  

Ростовская область   10 декабря, 11:00 

местное время 

3.75  

Рязанская область   10 декабря, 11:00 
местное время 

3.76  

Саратовская область   10 декабря, 11:00 

местное время 

3.77  

Смоленская область   10 декабря, 11:00 
местное время 

3.78  

Ставропольский край  10 декабря, 11:00 

местное время 

3.79  

Тамбовская область  10 декабря, 11:00 
местное время 

3.80  

Тверская область   10 декабря, 11:00 
местное время 

3.81  

Тульская область   10 декабря, 11:00 
местное время 

3.82  

Чеченская Республика   10 декабря, 11:00 
местное время 

3.83  

Чувашская Республика   10 декабря, 11:00 

местное время 

3.84  

Ярославская область   10 декабря, 11:00 
местное время 

 Калининградское время (1-я часовая зона) 

3.85  

Калининградская область   10 декабря, 11:00 
местное время 

4 

Подведение итогов 1 этапа Конкурса 
"Теоретический"  

11 декабря, 14:00 
местное время 

5 2 этап Конкурса "Практический" 

будет определено после 
подведения итогов 1 этапа 

14 декабря 10:00 

местное время 

http://www.phcode.ru/respublika-dagestan
http://www.phcode.ru/respublika-ingushetiya
http://www.phcode.ru/respublika-kalmykiya
http://www.phcode.ru/respublika-kareliya
http://www.phcode.ru/respublika-komi
http://www.phcode.ru/respublika-krym
http://www.phcode.ru/respublika-marij-ehl
http://www.phcode.ru/respublika-mordoviya
http://www.phcode.ru/respublika-severnaya-osetiya
http://www.phcode.ru/respublika-tatarstan
http://www.phcode.ru/rostovskaya-oblast
http://www.phcode.ru/ryazanskaya-oblast
http://www.phcode.ru/saratovskaya-oblast
http://www.phcode.ru/smolenskaya-oblast
http://www.phcode.ru/stavropolskij-kraj
http://www.phcode.ru/tambovskaya-oblast
http://www.phcode.ru/tverskaya-oblast
http://www.phcode.ru/tulskaya-oblast
http://www.phcode.ru/chechenskaya-respublika
http://www.phcode.ru/chuvashskaya-respublika
http://www.phcode.ru/yaroslavskaya-oblast
http://www.phcode.ru/kaliningradskaya-oblast
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5.1.  Участник №1 
14 декабря 10:00 
местное время 

5.2.  Участник №2 

14 декабря 10:00 

местное время 

5.3.  Участник №3 
14 декабря 10:00 
местное время 

 5.4. Участник №4 
14 декабря 10:00 
местное время 

 5.5. Участник №5 
14 декабря 10:00 
местное время 

6 

Подведение итогов 2 этапа Конкурса 

"Практический" 

г. Москва,  
Варшавское шоссе, 118 

www.bk-2020.ru 

15 декабря, 13:00 

мск.вр. 

7 

Церемония награждения победителей 

Конкурса 

г. Москва, 
ул. Большие Каменщики, д.7 

www.bk-2020.ru 

15 декабря, 

14:00 мск. вр. 
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Приложение 2  
График инструктажа участников Конкурса 

 

Камчатское время (11-я часовая зона) 10 
Камчатский край 7 декабря , 19:00 местное время 

 Чукотский автономный округ 

Среднеколымское время (10-я часовая зона) 
Сахалинская область  7 декабря , 18:00 местное время 

Владивостокское время (9-я часовая зона) 

асть  7 декабря , 17:00 местное время 

Приморский край 

Хабаровский край 

Магаданская область  

Якутское время (8-я часовая зона) 

Амурская область  7 декабря , 16:00 местное время 

Забайкальский край 

Республика Саха-Якутия  

Иркутское время (7-я часовая зона) 

Иркутская область  7 декабря , 15:00 местное время 

Республика Бурятия  

Красноярское время (6-я часовая зона) 

Алтайский край 7 декабря , 14:00 местное время 

Красноярский край 

Кемеровская область  

Новосибирская область  

Республика Алтай 

Республика Тыва  

Республика Хакасия  

Томская область  

Омское время (5-я часовая зона) 

Омская область  7 декабря , 14:00 местное время 

Екатеринбургское время (4-я часовая зона) 

Курганская область  7 декабря , 13:00 местное время 

Оренбургская область  

Пермский край 

Республика Башкортостан 

Свердловская область  

Тюменская область  

Ханты-Мансийский автономный округ 

Челябинская область  

Ямало-Ненецкий автономный округ 

Самарское время (3-я часовая зона) 

Астраханская область  7 декабря , 12:00 местное время 

Самарская область 

Удмуртская республика  

http://www.phcode.ru/kamchatskij-kraj
http://www.phcode.ru/chukotskij-avtonomnyj-okrug
http://www.phcode.ru/saxalinskaya-oblast
http://www.phcode.ru/evrejskaya-avtonomnaya-oblast
http://www.phcode.ru/primorskij-kraj
http://www.phcode.ru/xabarovskij-kraj
http://www.phcode.ru/magadanskaya-oblast
http://www.phcode.ru/amurskaya-oblast
http://www.phcode.ru/zabajkalskij-kraj
http://www.phcode.ru/respublika-saxa-yakutiya
http://www.phcode.ru/irkutskaya-oblast
http://www.phcode.ru/respublika-buryatiya
http://www.phcode.ru/altajskij-kraj
http://www.phcode.ru/krasnoyarskij-kraj
http://www.phcode.ru/kemerovskaya-oblast
http://www.phcode.ru/novosibirskaya-oblast
http://www.phcode.ru/respublika-altaj
http://www.phcode.ru/respublika-tyva
http://www.phcode.ru/respublika-xakasiya
http://www.phcode.ru/tomskaya-oblast
http://www.phcode.ru/omskaya-oblast
http://www.phcode.ru/kurganskaya-oblast
http://www.phcode.ru/orenburgskaya-oblast
http://www.phcode.ru/permskaya-oblast
http://www.phcode.ru/respublika-bashkortostan
http://www.phcode.ru/sverdlovskaya-oblast
http://www.phcode.ru/tyumenskaya-oblast
http://www.phcode.ru/xanty-mansijskij-avtonomnyj-okrug
http://www.phcode.ru/chelyabinskaya-oblast
http://www.phcode.ru/yamalo-neneckij-avtonomnyj-okrug
http://www.phcode.ru/astraxanskaya-oblast
http://www.phcode.ru/samarskaya-oblast
http://www.phcode.ru/udmurtskaya-respublika
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Ульяновская область  

Московское время (2-я часовая зона) 

Москва  7 декабря , 11:00 местное время 

Санкт-Петербург 

Севастополь  

Архангельская область  

Белгородская область  

Брянская область  

Владимирская область  

Волгоградская область  7 декабря , 12:00 местное время 

Вологодская область  

Воронежская область  

Ивановская область  

Кабардино-Балкария  

Калужская область  

Карачаево-Черкесия  

Кировская область  

Костромская область  

Краснодарский край 

Курская область  

Ленинградская область  

Липецкая область  

Московская область  

Мурманская область  

Ненецкий автономный округ 

Нижегородская область  

Новгородская область  

Орловская область  

Пензенская область  

Псковская область  7 декабря , 13:00 местное время 

Республика Адыгея  

Республика Дагестан 

Республика Ингушетия  

Республика Калмыкия  

Республика Карелия  

Республика Коми 

Республика Крым  

Республика Марий Эл 

Республика Мордовия  

Республика Северная Осетия  

Республика Татарстан 

Ростовская область  

Рязанская область  

Саратовская область  

Смоленская область  

Ставропольский край 

http://www.phcode.ru/ulyanovskaya-oblast
http://www.phcode.ru/moskva
http://www.phcode.ru/sankt-peterburg
http://www.phcode.ru/sevastopol
http://www.phcode.ru/arxangelskaya-oblast
http://www.phcode.ru/belgorodskaya-oblast
http://www.phcode.ru/bryanskaya-oblast
http://www.phcode.ru/vladimirskaya-oblast
http://www.phcode.ru/volgogradskaya-oblast
http://www.phcode.ru/vologodskaya-oblast
http://www.phcode.ru/voronezhskaya-oblast
http://www.phcode.ru/ivanovskaya-oblast
http://www.phcode.ru/kabardino-balkariya
http://www.phcode.ru/kaluzhskaya-oblast
http://www.phcode.ru/karachaevo-cherkesiya
http://www.phcode.ru/kirovskaya-oblast
http://www.phcode.ru/kostromskaya-oblast
http://www.phcode.ru/krasnodarskij-kraj
http://www.phcode.ru/kurskaya-oblast
http://www.phcode.ru/leningradskaya-oblast
http://www.phcode.ru/lipeckaya-oblast
http://www.phcode.ru/moskovskaya-oblast
http://www.phcode.ru/murmanskaya-oblast
http://www.phcode.ru/neneczkij-avtonomnyij-okrug
http://www.phcode.ru/nizhegorodskaya-oblast
http://www.phcode.ru/novgorodskaya-oblast
http://www.phcode.ru/orlovskaya-oblast
http://www.phcode.ru/penzenskaya-oblast
http://www.phcode.ru/pskovskaya-oblast
http://www.phcode.ru/respublika-adygeya
http://www.phcode.ru/respublika-dagestan
http://www.phcode.ru/respublika-ingushetiya
http://www.phcode.ru/respublika-kalmykiya
http://www.phcode.ru/respublika-kareliya
http://www.phcode.ru/respublika-komi
http://www.phcode.ru/respublika-krym
http://www.phcode.ru/respublika-marij-ehl
http://www.phcode.ru/respublika-mordoviya
http://www.phcode.ru/respublika-severnaya-osetiya
http://www.phcode.ru/respublika-tatarstan
http://www.phcode.ru/rostovskaya-oblast
http://www.phcode.ru/ryazanskaya-oblast
http://www.phcode.ru/saratovskaya-oblast
http://www.phcode.ru/smolenskaya-oblast
http://www.phcode.ru/stavropolskij-kraj
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Тамбовская область 

Тверская область  

Тульская область  

Чеченская Республика  

Чувашская Республика  

Ярославская область  

Калининградское время (1-я часовая зона) 
Калининградская область  7 декабря , 12:00 местное время 

 

http://www.phcode.ru/tambovskaya-oblast
http://www.phcode.ru/tverskaya-oblast
http://www.phcode.ru/tulskaya-oblast
http://www.phcode.ru/chechenskaya-respublika
http://www.phcode.ru/chuvashskaya-respublika
http://www.phcode.ru/yaroslavskaya-oblast
http://www.phcode.ru/kaliningradskaya-oblast

