
Рекомендации для лиц, 
сопровождающих организованные 

группы детей к местам отдыха и 
оздоровления



Нормативная база

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»

 СП 2.5.3157-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к перевозке железнодорожным 
транспортом организованных групп детей»

 СП 12.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 
питания населения»

 Приказ Минтранса РФ от 28.06.2007 №82 «Об утверждении Федеральных авиационных правил»

 Постановление Правительства РФ от 23 сентября 2020 г. № 1527 «Об утверждении Правил 
организованной перевозки группы детей автобусами»

 Постановление Правительства Мурманской области от 26.02.2016 №80-ПП "Об организации отдыха, 
оздоровления и занятости детей и молодежи Мурманской области"

 Приказ Министерства образования и науки Мурманской области №822 от 08.05.2019 "О порядке 
взаимодействия между Министерством образования и науки Мурманской области, государственными 
областными образовательными организациями, подведомственными Министерству образования и 
науки Мурманской области, муниципальными органами, осуществляющими управление в сфере 
образования, при осуществлении деятельности по организации отдыха и оздоровления детей 
Мурманской области, в том числе детей, находящихся в трудной жизненной ситуации"



Документы, необходимые при перевозке
организованных групп детей

●Приказ руководителя исполнительного органа муниципального образования, ответственного за отдых и 
оздоровление детей о назначении сопровождающих лиц;

●Документы, удостоверяющие личность детей (оригинал свидетельства о рождении или паспорт);

●Список детей (с указанием фамилии, имени, отчества и возраста каждого ребёнка, телефона 
родителей);

 Форма списка:



Документы, необходимые при перевозке
организованных групп детей

Медицинская справка по форме 0-79У

Медицинская справка об эпидокружении



Требования к сопровождающему

 Педагогическое образование (в соответствии с Приказом Министерства образования и науки 
Мурманской области от 08.05.2012 №822 «О порядке взаимодействия между Министерством образования и 
науки Мурманской области, государственными областными образовательными организациями, 
подведомственными Министерству образования и науки Мурманской области, муниципальными органами, 
осуществляющими управление в сфере образования, при осуществлении деятельности по организации 
отдыха и оздоровления детей Мурманской области, в том числе детей, находящихся в трудной жизненной 
ситуации»; ТК РФ ст. 46, ст. 331, ст.351.1);

 Навыки оказания первой медицинской помощи (в соответствии с п.11 ч.1 ст.41 Федерального закона 
от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»);

 Перед поездкой сопровождающий должен пройти инструктаж по обеспечению безопасности в 
пути следования детьми к месту отдыха и обратно у представителя муниципального органа, 

осуществляющего управление в сфере образования

(согласно п. 4.6. Приказа Министерства образования и науки Мурманской области от 08.05.2019 №822 «О 
порядке взаимодействия между Министерством образования и науки Мурманской области, государственными 
областными образовательными организациями, подведомственными Министерству образования и науки 
Мурманской области, муниципальными органами, осуществляющими управление в сфере образования, при 
осуществлении деятельности по организации отдыха и оздоровления детей Мурманской области, в том числе 
детей, находящихся в трудной жизненной ситуации»).



Компетенции сопровождающего

 Развитые коммуникативные навыки;

 Знание форм и методов работы с детьми;

 Ответственность, внимательность;

 Умение действовать в чрезвычайных ситуациях;

 Достойное поведение;

 Высокие моральные качества.

(В соответствии со ст. 331 ТК РФ и Приказом Минтруда России от 18.10.2013 N 544н "Об утверждении 
профессионального стандарта "Педагог).

!!! Сопровождающий несет персональную административную, уголовную, гражданско-

правовую ответственность за жизнь и здоровье детей, а также за сохранность их документов 
и багажа.



Обязанности сопровождающего

 Пройти инструктаж у специалиста
исполнительного органа муниципального
образования, ответственного за организацию отдыха
и оздоровления детей;

 Изучить нормативно-правовую базу
(Постановление Главного государственного
санитарного врача РФ от 21 января 2014г. N 3 "Об
утверждении СП 2.5.3157-14 "Санитарно-
эпидемиологические требования к перевозке
железнодорожным транспортом организованных
групп детей";

 Постановление Правительства РФ от 23 сентября
2020 г. № 1527 «Об утверждении Правил
организованной перевозки группы детей
автобусами»);

 Записать контакты специалистов для экстренной
связи в случае внештатных ситуаций.

 Встретиться с родителями (законными
представителями) для обсуждения деталей поездки;

 Познакомиться с детьми, провести инструктаж по
технике безопасности в дороге;

 Уточнить состояние здоровья каждого ребенка;

 Собрать необходимые документы;

 Составить списки детей;

 Встретить детей за 1,5 — 2 часа до поездки,
проверить наличие всех документов;

 Проконтролировать посадку детей в транспорт
по списку, помочь разместить багаж.

До поездки:



Обязанности сопровождающего

Во время поездки:

 Контролировать поведение детей в транспорте;

 Следить за соблюдением распорядка дня;

 Следить за гигиеной детей и напоминать о необходимости мытья и                                                
антибактериальной обработки рук перед едой;

 Следить за соблюдением режима питания и питьевого режима;

 Организовывать досуг детей в пути следования;

 Следить за состоянием здоровья детей;

 По прибытии проверить всех детей по списку, проконтролировать наличие у каждого ребенка своего багажа и 
документов;

 Поддерживать контакт с родителями детей в телефонном режиме, позаботиться о том, чтобы телефон всегда 
был заряжен.



Правила перевозки организованных групп детей автобусом регламентированы 
Постановлением Правительства РФ от 23 сентября 2020 г. № 1527 «Об утверждении Правил 

организованной перевозки группы детей автобусами»

 Сопровождающий контролирует посадку детей в автобус и помогает с размещением багажа;

 В случае неявки ребенка, включенного в список, сведения о нем вычеркиваются из списка. 
Недопустимо нахождение в салоне автобуса иных лиц, кроме водителя, сопровождающих и детей, 
включенных в список;

 Перед началом движения необходимо убедиться, что каждый ребенок пристегнут ремнем 
безопасности;

 Не допускается перемещение по салону автобуса во время его движения;

 Во время остановки сопровождающие должны находиться у обоих дверей автобуса. Если 
сопровождающий один, вторая дверь должна быть закрыта.

Безопасность при перевозке организованных групп детей
автобусом



Правила перевозки организованных групп детей железнодорожным транспортом 
регламентированы Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 21 

января 2014г. №3 "Об утверждении СП 2.5.3157-14 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к перевозке железнодорожным транспортом организованных групп детей"

 Запрещено высовывать руки из окон поезда, бегать по вагону, загромождать проход, создавать шум;

 Во время остановок сопровождающий следит за тем, чтобы дети самостоятельно не покидали вагон;

 Без необходимости приема пищи на столах не должны стоять бутылки и стеклянные стаканы;

 На станции назначения сопровождающий помогает детям выйти из вагона и вынести багаж;

 После выхода группы из вагона сопровождающий располагает детей на безопасном расстоянии от края 
платформы и проверяет группу по списку.

Безопасность при перевозке организованных групп детей
поездом



Особые требования к перевозке организованных групп детей самолетом отсутствуют. 
Действуют общие правила, регламентированные Приказом Минтранса РФ от 28.06.2007 №82 «Об 

утверждении Федеральных авиационных правил»

 В случае опоздания на регистрацию сопровождающему необходимо обратиться к представителю авиакомпании
для решения возникшей проблемы;

 В случае отмены или задержки рейса сопровождающий должен известить об этом родителей (законных 
представителей). При задержке от 2 часов авиакомпания обеспечивает пассажиров прохладными напитками; при 
задержке от 4 часов — горячим питанием; при задержке более 8 часов — размещает пассажиров в гостинице.

 В аэропорту сопровождающий обеспечивает соблюдение требований службы авиационной безопасности;

 На борту самолета каждый член организованной группы должен прослушать информацию от бортпроводника
и четко следовать его инструкциям в течение всего полета;

 В случае любых нештатных ситуаций члены организованной группы четко следуют инструкциям 
бортпроводника и командира корабля.

Безопасность при перевозке организованных групп детей
самолетом



Питание детей при передвижении
организованными группами

Требования к организации питания при организованных перевозках групп детей изложены в               
п. 8.1.8  СанПиН 12.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации общественного питания населения».

При организованных перевозках групп детей менее 4 часов допускается использовать набор пищевой 
продукции - «сухой паек». Виды и масса продуктов в наборе определены в Таблице 6.20 СанПиН 
1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания".

При нахождении в пути свыше 4 часов (за исключением ночного времени с 23.00 до 7.00) – должно 
быть организовано горячее питание. Горячее питание организуется с интервалами не более 4 часов.



Примерный состав сухого пайка



Действия сопровождающего
в чрезвычайной ситуации

В случае возникновения террористической угрозы
После вызова экстренных служб сопровождающий 
обязан:
 Сообщить о происшествии в приемную Министерства 

образования  и науки Мурманской области:                      
+7 (8152) 486-201;

 Сообщить в пункт управления Правительства 
Мурманской области:

+7(8152) 47-39-06, 45-94-55;
 Известить родителей;
 Известить специалиста муниципального органа, 

ответственного за отдых и оздоровление детей.



Действия сопровождающего в чрезвычайной ситуации

Опоздание на поезд:
В случае неявки ребёнка к поезду в назначенное время
сопровождающий вычёркивает его из списков и сообщает о
его отсутствии специалистам сектора отдыха и
оздоровления детей ГАНОУ МО ЦО «Лапландия» по
номерам телефонов:

+79646887764 — Скосырева Кристина Витальевна
+79958793254 — Сорокина Юлия Григорьевна

+79118001683 — Пеленёва Ирина Юрьевна

Если группа опоздала на поезд после остановки в пути 
следования, необходимо обратиться к дежурному по 

вокзалу или начальнику станции и следовать их 
инструкциям. После этого связаться со специалистами 

ГАНОУ МО ЦО «Лапландия».



Действия сопровождающего в чрезвычайной ситуации

Действия сопровождающего 
в случае угрозы здоровью ребенка:

• травма;
• симптомы инфекционных или вирусных заболеваний;
• обострение хронических заболеваний.

необходимо
• оповестить начальника поезда;
• обеспечить первую медицинскую помощь;
• отстранить ребенка от поездки и организовать сопровождение ребенка в медицинское 

учреждение;
• проинформировать родителей (законных представителей);
• проинформировать специалиста муниципального органа, курирующего отдых и 

оздоровление.



Действия сопровождающего в чрезвычайной ситуации

Действия сопровождающего

в случае обнаружения ребенка под воздействием алкоголя, психотропных, наркотических, токсических 
веществ: 

необходимо
• отстранить ребенка от поездки;
• при необходимости организовать медицинскую помощь;
• оповестить сотрудника внутренних дел;
• проинформировать родителей (законных представителей);
• проинформировать специалиста муниципального органа, курирующего отдых и оздоровление.



(815-2) 43-49-69, mail@laplandiya.org

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


