
 

 

 

Приложение № 1 к письму  

ГАНОУ МО «ЦО «Лапландия» 

от _________  № _____________ 

 

 

 Учебный план  

по дополнительной профессиональной программе  

повышения квалификации «Организация мероприятий, связанных с пребыванием 

детей в природной среде» 

 

№ 

п/п 
Месяц Дата 

Форма 

занятия 

Количе

ство 

часов 

Тема занятия 
Место 

проведения 

Общая туристско-педагогическая подготовка 

1 апрель 10 лекция  2 

Нормативно-правовые 

документы, регламентирующие 

проведение мероприятий, 

связанных с пребыванием детей в 

природной среде 

турбаза 

«Ирвас» 

2 апрель 10 лекция 2 
Развитие туризма как вида спорта турбаза 

«Ирвас» 

3 апрель 10 лекция 2 

Образовательный потенциал 

детско-юношеского туризма при 

организации  мероприятий, 

связанных с пребыванием детей в 

природной среде 

турбаза 

«Ирвас» 

4 апрель 11 лекция 2 
Всероссийские конкурсы, 

соревнования и слёты 
турбаза 

«Ирвас» 

5 апрель 11 лекция 2 

Техника безопасности при 

организации  мероприятий, 

связанных с пребыванием детей в 

природной среде 

турбаза 

«Ирвас» 

6 апрель 11 практика 2 

Нормативно-правовые 

документы, регламентирующие 

проведение мероприятий, 

связанных с пребыванием детей в 

природной среде 

турбаза 

«Ирвас» 

Итого: 12 часов  

Лыжный туризм 

7 апрель 18 лекция 2 

Особенности организации 

мероприятий, связанных с 

пребыванием детей в природной 

среде, в зимний период 

окрестност

и оз. 

Окуневое 

8 апрель 18 лекция  2 

Снаряжение для организации и 

проведения однодневных и 

многодневных лыжных походов, 

загородных экскурсий с 

обучающимися, в зимний период 

окрестност

и оз. 

Окуневое 

9 апрель 18 практика  2 

Техника и тактика преодоления 

препятствий маршрута лыжного 

похода и особенности 

путешествий в горах 

окрестност

и оз. 

Окуневое 



 

 

10 апрель 19 лекция  2 

Ориентирование на маршрутах в 

зимний период, в зависимости от 

погодных условий 

турбаза 

«Ирвас» 

11 апрель 19 лекция  2 

Маршруты экскурсий, 

однодневных и многодневных 

лыжных походов с 

обучающимися 

турбаза 

«Ирвас» 

12 апрель 19 практика  2 

Маршруты экскурсий, 

однодневных и многодневных 

лыжных походов с 

обучающимися 

турбаза 

«Ирвас» 

13 апрель 20 лекция 2 

Поисково-спасательные работы 

силами туристской группы в 

зимний период 

турбаза 

«Ирвас» 

14 апрель 20 практика 2 

Поисково-спасательные работы 

силами туристской группы в 

зимний период 

турбаза 

«Ирвас» 

15 апрель 20 лекция 2 

Техника и тактика преодоления 

препятствий маршрута лыжного 

похода и особенности 

путешествий в горах 

турбаза 

«Ирвас» 

16 апрель 21 практика 2 

Ориентирование на маршрутах в 

зимний период, в зависимости от 

погодных условий 

турбаза 

«Ирвас» 

17 апрель 21 практика 2 

Поисково-спасательные работы 

силами туристской группы  в 

зимний период 

турбаза 

«Ирвас» 

18 апрель 21 практика  2 

Поисково-спасательные работы 

силами туристской группы  в 

зимний период 

окрестност

и оз. 

Окуневое 

19 апрель 22 практика  2 

Организация и проведение 

соревнований по лыжному 

туризму и спортивному 

ориентированию на лыжах, 

туристских слётов 

окрестност

и оз. 

Окуневое 

20 апрель 22 практика  2 

Организация и проведение 

соревнований по лыжному 

туризму и спортивному 

ориентированию на лыжах, 

туристских слётов 

окрестност

и оз. 

Окуневое 

Итого: 28 часов  

Пешеходный туризм 

21 май 23 лекция 2 

Особенности организации 

мероприятий, связанных с 

пребыванием детей в природной 

среде, в летний период 

турбаза 

«Ирвас» 

22 май 23 лекция 2 

Снаряжение для организации и 

проведения однодневных и 

многодневных пешеходных 

походов, загородных экскурсий с 

обучающимися, в летний период 

турбаза 

«Ирвас» 

23 май 23 лекция 2 

Основы топографии и 

ориентирования на местности 

при проведении мероприятий, 

связанных с пребыванием детей в 

турбаза 

«Ирвас» 



 

 

природной среде 

24 май 24 практикум 2 

Основы топографии и 

ориентирования на местности 

при проведении мероприятий, 

связанных с пребыванием детей в 

природной среде 

турбаза 

«Ирвас» 

25 май 24 лекция 2 

Маршруты однодневных и 

многодневных пешеходных 

походов с обучающимися 

турбаза 

«Ирвас» 

26 май 24 практикум 2 

Маршруты однодневных и 

многодневных пешеходных 

походов с обучающимися 

турбаза 

«Ирвас» 

27 май 25 практикум 2 

Поисково-спасательные работы 

силами туристской группы в 

летний период 

турбаза 

«Ирвас» 

28 май 25 практикум 2 

Поисково-спасательные работы 

силами туристской группы в 

летний период 

турбаза 

«Ирвас» 

29 май 25 лекция 2 

Техника и тактика преодоления 

препятствий маршрута 

пешеходных походов и 

особенности путешествий в горах 

турбаза 

«Ирвас» 

30 май 26 практикум 2 

Техника и тактика преодоления 

препятствий маршрута 

пешеходных походов и 

особенности путешествий в горах 

турбаза 

«Ирвас» 

31 май 26 лекция 2 

Поисково-спасательные работы 

силами туристской группы  в 

летний период 

турбаза 

«Ирвас» 

32 май 26 практикум 2 

Поисково-спасательные работы 

силами туристской группы  в 

летний период 

окрестност

и оз. 

Окуневое 

33 май 27 практикум 2 

Организация и проведение 

соревнований по пешеходному 

туризму и спортивному 

ориентированию бегом 

окрестност

и оз. 

Окуневое 

34 май 27 практикум 2 

Организация и проведение 

соревнований по пешеходному 

туризму и спортивному 

ориентированию бегом 

окрестност

и оз. 

Окуневое 

Итого: 28 часов  

35 июнь 03 практикум 2 Аттестационные мероприятия 
турбаза 

«Ирвас» 

36 июнь 03 практикум 2 Аттестационные мероприятия 
турбаза 

«Ирвас» 

Всего: 72 часа 

 
_____________________________ 


