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II. Пояснительная записка 

 

2.1. Область применения программы. 

Направленность программы  – техническая. 

        Уровень программы -  стартовый. 

 

2.2. Нормативно-правовая база разработки и реализации программы. 

Программа разработана в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 г. № 196 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», 

распоряжением Правительства Российской Федерации «Концепция развития 

дополнительного образования детей» от 04.09. 2014 г. № 1726-р, 

распоряжением Правительства Российской Федерации «Стратегия развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года» от 29.05. 2015 г. 

№ 996-р, постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образования 

детей». 

 

2.3 Актуальность, педагогическая целесообразность реализации 

программы. 

Техническое моделирование и конструирование способствует развитию у 

учащихся конструкторско-технологических и творческих способностей в 

области техники. Формирует у младших школьников начальные 

политехнические знания и умения.  Позволяет делать первые шаги в 

самостоятельной творческой деятельности по созданию макетов, моделей, 

несложных технических объектов. 

Особенность программы  в том, что она состоит из модулей: 

«Начальное техническое моделирование», 

«Основы лего-конструирования для начинающих», 

«Элементарные основы радиотехники», 

«Основы проектирования и конструирования судомодели», 

«Основы художественного конструирования», 

которые связаны между собой различными видами продуктивной 

конструкторской деятельности.  

Данная программа позволяет учащимся в дальнейшем определиться с 

выбором объединения  технической направленности повышенной сложности. 
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2.4. Цель программы – создание условий для  развития конструкторско – 

технологических  и творческих способностей  учащихся средствами 

технического конструирования и моделирования. 

 

2.5. Задачи программы. 

Обучающие: 

- познакомить с основными понятиями,  определениями и терминами 

технического конструирования, моделирования и радиотехники; 

- обучить первоначальным правилам инженерной графики и художественного 

конструирования; 

- сформировать умения и навыки самостоятельной работы с инструментами и 

материалами, применяемыми в техническом конструировании и 

моделировании; 

-  обучить приѐмам и технологии изготовления несложных конструкций. 

Развивающие: 

-  способствовать развитию интереса к  техническому конструированию и 

моделированию; 

- способствовать развитию памяти, внимания, конструкторского мышления; 

- способствовать развитию мелкой моторики рук; 

- способствовать развитию коммуникативных способностей и обогащению 

речи.  

Воспитательные: 

- воспитание аккуратности и дисциплинированности при выполнении работы; 

- способствовать формированию положительной мотивации к трудовой 

деятельности; 

- способствовать формированию опыта совместного и индивидуального 

творчества при выполнении коллективных заданий. 

 

2.6. Адресат программы - учащиеся 7-9 лет.  

2.7. Форма реализации программы - очная, модульная, состоит из 5 

модулей.  

2.8. Срок освоения программы - 1 год.  

Программа  рассчитана на 144 часа.  

2.9. Форма организации занятий - групповая. 

Количество учащихся в группе - 15 человек. 

2.10. Режим занятий. 

Режим занятий соответствует санитарно-эпидемиологическим требованиям 

к учреждениям дополнительного образования детей. 

 

Название модуля Количество 

часов 

Режим занятий Порядок 

проведения 

«Начальное 72 1 раз в неделю по 2 В течение 
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техническое 

моделирование» 

 

академических часа 

(продолжительность 

учебного часа - 30 

минут)  

36 учебных 

недель 

«Основы 

художественного 

конструирования» 

 

 

18 1 раз в неделю по 2 

академических часа 

(продолжительность 

учебного часа - 30 

минут) 

1-9 учебные 

недели 

«Основы  лего -  

конструирования для 

начинающих» 

18 1 раз в неделю по 2 

академических часа 

(продолжительность 

учебного часа - 30 

минут) 

10-18 

учебные 

недели 

«Элементарные 

основы радиотехники» 

 

18 1 раз в неделю по 2 

академических часа 

(продолжительность 

учебного часа - 30 

минут) 

19-27 

учебные 

недели 

 

«Основы 

проектирования и 

конструирования 

судомодели» 

18 1 раз в неделю по 2 

академических часа 

(продолжительность 

учебного часа - 30 

минут) 

28-36 

учебные 

недели 

 

2.11. Виды учебных занятий и работ: беседа, объяснение, практическая 

работа, самостоятельная работа, творческое задание, познавательная игра, 

турнир, игра - соревнование, конкурс, защита модели. 

 

2.12. Ожидаемые результаты обучения. 

 Личностные  результаты: 

- формирование опыта сотрудничества и взаимопомощи товарищам при 

выполнении коллективных заданий; 

- развитие внимательности, аккуратности, дисциплинированности при 

выполнении работ; 

- формирование уважительного и доброжелательного отношения к другому 

человеку; 

- воспитание чувства справедливости и ответственности; 

- формирование бережного использования материалов, инструментов, 

специального оборудования; 

- пополнение активного и пассивного словаря; 
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- развитие мелкой моторики. 

 

Метапредметные  результаты: 

- умение принимать и сохранять учебную задачу; 

- умение различать способ и результат действия; 

- умение устанавливать аналогии; 

- умение составлять целое из частей, в том числе самостоятельное 

достраивание; 

- умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли; 

- умение выслушивать собеседника и вести диалог; 

- умение адекватно воспринимать оценку учителя и сверстников. 

Предметные  результаты. 

К концу обучения учащиеся будут  

иметь представление: 
- о техническом моделировании и конструировании; 

- о макетах, моделях, архитектурных конструкциях, творческих проектах; 

- о видах транспорта, космических кораблях, военной технике; 

- о технике оригами; 

- о симметрии и оси симметрии;  

знать: 

-  назначение и правила работы с инструментами: карандаш, ножницы, линейка, 

кисть, стек;  

- правила безопасного труда при пайке, слесарных работах, меры 

противопожарной безопасности; 

- виды контрольно-измерительных приборов (цифровой, стрелочный авометр); 

- как обезопасить себя от вредных факторов работающего радиооборудования; 

- виды линий (прямая сплошная, штриховая, штрихпунктирная); 

- основные геометрические фигуры (квадрат, круг, прямоугольник, 

треугольник); 

- условные обозначения, используемые в технике оригами; 

- основные операции, используемые при обработке бумаги и картона; 

- геометрические тела (куб, параллелепипед, пирамида, цилиндр, конус);  

- основные способы  и приемы лепки; 

- основные компоненты конструктора лего; 

- конструктивные особенности различных моделей, сооружений и механизмов; 

- виды подвижных и неподвижных механизмов; 

уметь: 

- пользоваться инструментами: карандаш, ножницы, линейка, кисть, стек;    

- делать разметку деталей по шаблону, трафарету, линейке;  

- изготовить по схеме изделие в технике оригами; 

- выполнять операции по обработке бумаги, картона; 
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- изготовить по образцу геометрические тела (куб, параллелепипед, пирамида, 

цилиндр, конус); 

- грамотно осуществлять демонтаж деталей; 

- правильно пользоваться паяльником; 

- применять контрольно-измерительные приборы (цифровой, стрелочный 

авометр); 

- уметь подбирать цветовые сочетания и сопоставлять элементы  формы; 

- уметь создавать эскиз и  декорировать модель; 

- создавать различные макеты, модели, архитектурные сооружения по образцу, 

по условиям, по собственному замыслу. 

 

2.13. Формы итоговой аттестации: выставка работ учащихся, опрос, 

познавательная игра, игра-соревнование, защита модели. 
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III. Учебный план 

 

№ 

п/п 

Название раздела, тем Количество часов Формы 

контроля теория практи

ка 

всего 

1. Начальное техническое 

моделирование 

13 59 72  

1.1. Вводное занятие. 1 1 2  

1.2. Материалы и инструменты. 1 3 4 Опрос 

1.3. Первоначальные 

графические знания, умения 

и навыки. 

1 1 2 Самостоятель

ная работа 

1.4. Геометрические фигуры. 

Воздушный змей. 

2 8 10 Выставка 

1.5. Симметрия. Летающие 

модели бумажных 

самолетов.  

2 10 12 Турнир 

1.6. Азбука оригами.  2 10 12 Конкурс 

1.7. Геометрические тела. 2 10 12 Выставка 

1.8. Конструирование  макета 

архитектурного сооружения. 

2 14 16 Выставка 

1.9. Заключительное занятие.  2 2 Игра - 

соревнование 

2. Основы художественного 

конструирования 

4 14 18  

2.1. Вводное занятие. 1 1 2  

2.2. Творческий проект 

«Путешествие в волшебную 

страну». 

3 13 16 Выставка, 

игра 

3. Основы лего -

конструирования для 

начинающих  

4 14 18  

3.1. Вводное занятие. 1 1 2  

3.2. Транспорт. 2 8 10 Выставка 

3.3.  Животный мир. 1 5 6 Выставка 

4. Элементарные основы 

радиотехники 

5 13 18  

4.1. Вводное занятие. 1 1 2  

4.2 Основы радиотехники. 4 12 16 Опрос 

5. Основы проектирования и 

конструирования 

4 14 18  



 

 

8 

судомодели 

5.1. Вводное занятие. 1 1 2  

5.2. Простейшие плавающие  

модели. 

 

3 13 16 Защита 

модели 

 Итого 30 114 144  
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IV. Содержание программы 

 

4.1. Краткое описание тем программы. 

 

«Начальное техническое моделирование» 

 

1.1. Вводное занятие - 2 часа. 

Теория - 1 час. 

Цель, задачи, содержание модуля. Режим занятий. Вводный инструктаж по 

ОТ, ПБ, ГО и ЧС. Правила поведения во время занятий начальным техническим 

моделированием. 

Техника вокруг нас.  

Практика - 1 час. 

Игра «Знакомство». 

 

1.2. Материалы и инструменты - 4 часа. 

Теория - 1 час. 

Виды бумаги и картона. Свойства бумаги и картона. Инструменты: 

линейка, карандаш, ножницы. Назначение инструментов. Охрана труда при 

работе с инструментами. 

Практика - 3 часа. 

Опыты по исследованию свойств бумаги и картона. 

 

1.3. Первоначальные графические знания, умения, навыки - 2 часа. 

Теория - 1 час. 

Точка. Линия. Виды линий. Отрезок.   

Практика - 1 час. 

Соединение точек по линейке. Измерение отрезков. Проведение линий: 

прямой сплошной, штриховой, штрихпунктирной. 

 

1.4. Геометрические фигуры - 10 часов. 

Теория - 2 часа.  

Геометрические фигуры: квадрат, прямоугольник, треугольник, круг. 

Понятия «сторона», «угол». Свойства фигур. Основные рабочие операции: 

складывание, фальцовка, гофрировка. 

Практика - 8 часов. 

Развивающая игра «Танграмм». Изготовление воздушного змея. Запуск 

воздушного змея. 

 

1.5. Симметрия. Летающие модели бумажных самолетов - 12 часов. 

Теория - 2 часа. 

Понятие «симметрия». Симметрия в природе и технике. Ось симметрии. 
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Ось симметрии в геометрических фигурах. Технологическая карта. 

Практика - 10 часов. 

Определение и нанесение осей симметрии в геометрических фигурах. 

Изготовление летающих моделей бумажных самолетов:  

- модель «Стрела», 

- модель «Мираж», 

- модель «Москит», 

- модель «Сапсан», 

- модель «Конкорд». 

Турнир по начальному техническому моделированию на дальность полета 

летающей модели бумажного самолета.  

 

1.6. Азбука оригами - 12 часов. 

Теория - 2 часа. 

 Понятие «оригами». Условные обозначения, принятые в оригами: 

складывание «горой», «долиной», «перевернуть», «складка». Базовые формы: 

треугольник, двойной треугольник, дверь.  

Практика - 10 часов. 

Изготовление изделий в технике оригами: 

- «ѐлочка»; 

- «снежинка»; 

- «забавные мордашки: заяц, лиса, сова»; 

- «рыбка», «бабочка». 

Создание объемной композиции. Конкурс «Волшебная снежинка». Выставка 

работ. 

 

1.7. Геометрические тела - 12 часов. 

Теория - 2 часов. 

Понятие «геометрическое тело». Геометрические тела: куб, 

параллелепипед, пирамида, цилиндр, конус. Понятия: «грань», «ребро», 

«развѐртка», «разметка». Виды разметки: по шаблону, трафарету, линейке.  

Практика - 10 часов. 

Изготовление геометрических тел (куб, параллелепипед, пирамида, 

цилиндр, конус) по образцу. 

 

1.8. Конструирование макета архитектурного сооружения - 16 часов. 

Теория - 2 часа. 

Понятия: «макет», «архитектурное сооружение», «декорирование». Анализ 

формы сооружения. 

Практика - 14 часов. 

Эскиз макета архитектурного сооружения. Анализ формы сооружения. 

Выбор материалов. Изготовление отдельных геометрических частей макета. 
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Декорирование частей макета. Сборка архитектурного сооружения. 

Художественное оформление работы. Выставка работ. 

  

1.9. Заключительное занятие - 2 часа. 

 Практика - 2 часа. 

Игра - соревнование «Испытания Пифагора» 

 

«Основы художественного конструирования» 

 

2.1. Вводное занятие - 2 часа. 

Теория - 1 час. 

Цель, задачи, содержание модуля. Режим занятий. Знакомство с детьми. 

Правила поведения во время занятий художественным конструированием. 

Цветовое богатство окружающего мира. Цветовой спектр. Холодные и теплые 

цвета. Свойства гуаши. 

Практика - 1 час. 

Смешивание цветов. 

  

2.2. Творческий проект «Путешествие в волшебную страну» - 16 часов. 

Теория - 3 часа. 

Понятия: «творческий проект», «эскиз». Техника рисунка. Передача образа 

предмета через простые геометрические формы. Превращение объѐмной формы 

в плоскостную и упрощение конструкции. Обобщение формы. Базовые 

элементы формы: шар, валик, конус. Основные способы и приемы лепки. 

Практика - 13 часов. 

Рисунок - карта волшебной страны. Эскиз замка. Эскиз «Дома моей 

мечты». Эскиз волшебного леса и его необычных обитателей. Изготовление 

каркаса из картона для замка и «Дома моей мечты». Изготовление замка, «Дома 

моей мечты», деревьев, цветов, необычных животных, персонажей (рыцарей, 

фей, принцесс) из пластилина. Оформление волшебной страны на карте.  

Игровая программа. 

 

«Основы лего-конструирования для начинающих» 

 

3.1. Вводное занятие - 2 часа. 

Теория - 1 час. 

Цель, задачи, содержание модуля. Режим занятий. Знакомство с детьми. 

Правила поведения во время занятий лего-конструированием. 

Что такое конструирование? Краткая история возникновения конструктора лего. 

Практика - 1 час. 

Свободная конструктивно-игровая деятельность детей. 



 

 

12 

  

3.2 Транспорт - 10 часов. 

Теория - 2 часа. 

Разнообразие видов транспорта. История возникновения первого 

транспорта. Необычные машины. Виды космических кораблей. Понятия: 

«вселенная», «космос», «космическое пространство». Виды военной техники. 

Практика - 8 часов. 

Моделирование дорожного макета. Постройка моделей старинных машин.  

Моделирование машины будущего по желанию детей, составление  рассказа о 

своей модели. Конструирование космической ракеты. Создание «космического 

пространства». Конструирование военных машин: танка, вездехода, 

бронетранспортера. 

  

3.3. Животный мир - 6 часов. 

Теория - 1 час. 

Разнообразие животного мира. Домашние животные. Дикие животные. 

Виды динозавров и их образ жизни. 

Практика - 5 часов. 

Конструирование домашних и диких животных по желанию детей. 

Передача формы динозавров средствами конструктора. Выставка моделей «В 

мире животных». 

 

«Элементарные основы радиотехники» 

 

4.1. Вводное занятие - 2 часа. 

Теория - 1 час. 

Цель, задачи, содержание модуля. Режим занятий. Знакомство с детьми. 

Правила поведения во время занятий основами радиотехники. 

Радиодетали на службе в быту. 

Практика - 1 час. 

Развивающие игры. 

 

4.2 Основы радиотехники - 16 часов. 

Теория - 4 часа. 

Весѐлая наука: химические источники тока из подручных вещей. Зарядные 

устройства для аккумуляторов. Правила заряда и разряда батарей и 

аккумуляторов. Пайка в современной аппаратуре. Как обезопасить себя от 

выхода из строя бытовой электроники. Как обезопасить себя от вредного 

воздействия электромагнитных полей. Радиосвязь в гражданском диапазоне. 

Распространение радиоволн в атмосфере. Работа сотового телефона.  

Практика - 12 часов. 

Демонстрация при помощи осциллографа переменного и постоянного 
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напряжения. Демонстрация работы радиодеталей. Устройство динамика и 

микрофона. Цифровой мультиметр и стрелочный авометр. Звук - демонстрация 

работы динамика и микрофона при помощи лабораторных измерительных 

приборов – осциллографа, генератора НЧ. Применение мультиметра в бытовых 

условиях (прозвонка цепей). Индикаторная отвѐртка -  назначение и правила 

применения. Пробный демонтаж радиодеталей с плат при помощи паяльника и 

паяльной станции. Трансформатор Тесла, демонстрация работы. Демонстрация 

работы детектора электромагнитного поля. Устройство компьютера внутри. 

Назначение элементов системного блока. Демонстрация проведения сеансов 

радиосвязей в эфире. 

 

«Основы проектирования и конструирования судомодели» 

 

5.1. Вводное занятие - 2 часа.                                                                                               

Теория - 1 час.                                                                                                                                                     

Цель, задачи, содержание модуля. Режим занятий. Знакомство с детьми. 

Правила поведения во время занятий судомоделизмом.  

Из истории морских судов. Беседа «На чем люди плавали».  

Знакомство с материалами. Безопасность труда и правила работы с 

инструментами. 

Практика - 1 час. 

Свободная конструктивно-игровая деятельность детей. 

 

5.2. Простейшие плавающие модели - 16 часов. 

Теория - 3 часа. 

Морской и речной транспорт. Виды судов, их назначение: пассажирские, 

грузовые, спортивные, исследовательские. Простейшие плавающие средства.  

Использование различных материалов в простейших плавающих моделях. 

Свойства древесины, пенопласта. Правила обработки деталей из разных 

материалов и их зачистки. Устройство корабля: нос, корма, борт, палуба. 

Особенности изготовления плавающих моделей. 

Практика - 13 часов.  

Моделирование плотика и парусника с использованием различных 

материалов. Изготовление моделей из листовых деталей. Модели кораблей и 

судов: двухтрубный корабль, катамаран, катер, сухогрузный теплоход.  

Ходовые испытания, игра-соревнование. Защита модели. 

 

4.2. Формы контроля: опрос, наблюдение, самостоятельная работа, игра – 

соревнование, турнир, конкурс, выставка, защита модели. 
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V. Комплекс организационно - педагогических условий 

 

5.1. Календарный учебный график. 

Календарный учебный график по дополнительной общеобразовательной 

программе «Начальное техническое моделирование и конструирование» - 

приложение 1. 

 

5.2. Ресурсное обеспечение программы. 

 

Материально-техническое обеспечение. 

Для реализации дополнительной общеобразовательной программы 

«Начальное техническое моделирование и конструирование» необходимо 

иметь: 

- хорошо проветриваемое помещение, 

- рабочие столы, 

- доску демонстрационную, 

- выставочные поверхности. 

 

Инструменты Материалы 

1. Ножницы 

2. Линейка 

3. Кисточка 

4. Карандаш простой М 

5. Карандаши цветные 

6. Стирательная резинка 

7. Фломастеры 

8.   Стеки 

1. Картон 

2. Цветная бумага 

3. Бумага для черчения 

4. Пластмасса 

5. Древесина 

6. Пенопласт 

7. Клей 

8. Гуашь 

9. Пластилин 

 

 

Специальное оборудование: 

- наборы конструкторов «Lego Education 1,0» - 15 шт, 

- персональный компьютер - 15 шт, 

- транформатор тесла, 

- цифровой мультиметр, 

- стрелочный авометр, 

- радиодетали, 

- оборудование для пайки, 

- индикаторная отвертка, 

- трансивер на 27 МГц. 
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Информационно - методическое обеспечение. 

 

Для освоения программы используются разнообразные приемы и методы 

обучения и воспитания. Выбор осуществляется с учетом возможностей 

учащихся, их возрастных и психофизических особенностей. 

Перцептивные методы: передача и восприятие информации посредством 

органов чувств /осязание, слух, зрение/. 

Словесные методы: беседа, диалог педагога с учащимися, диалог 

учащихся друг с другом, познавательный рассказ, объяснение, инструкция. 

Наглядные, иллюстративно-демонстрационные методы: картины, 

рисунки, схемы, таблицы, шаблоны, образцы. 

Практические методы (упражнения в выполнении тех или иных способов 

действий с инструментами и материалами вместе с педагогом и 

самостоятельно): 

- действия по образцу; 

- действия по контурным изображениям, использование приемов наложения и 

обводки шаблонов, трафаретов для создания целостного образа изображаемого 

предмета. 

Проектные и проектно-конструкторские методы: конструирование, 

моделирование поделок. 

Метод игры: игры развивающие, познавательные, игры на развитие 

памяти, внимания, глазомера, воображения, конкурсы. 

Программа строится на принципах общей педагогики: 

- принцип доступности материала,  

- принцип системности, 

- принцип последовательности. 

 

Диагностика результативности образовательного процесса. 

 

В процессе обучения осуществляется контроль за уровнем знаний и умений 

учащихся. 

Основные методы контроля: наблюдение, собеседование, самостоятельные 

задания. 

Система мониторинга разработана по видам контроля. 

Предварительный контроль имеет диагностические задачи и 

осуществляется в начале учебного года. Цель предварительной диагностики – 

зафиксировать начальный уровень подготовки учащихся, имеющиеся знания, 

умения и навыки, связанные с предстоящей деятельностью /таблица 1/. 

Промежуточный контроль предполагает систематическую проверку и 

оценку знаний и умений по конкретным темам /таблица 2/.  
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Итоговый контроль проводится в конце учебного года и предполагает 

оценку теоретических знаний и практических умений и навыков в соответствии 

с разработанными критериями /таблица 2/. 

Результаты заносятся в диагностическую карту оценки результатов 

обучения /таблица 2/. 

 

Таблица 1 

Предварительная диагностика 

по дополнительной общеобразовательной программе 

«Начальное техническое моделирование и конструирование» 

 

 

Критерии оценки начальной  подготовки 

учащихся, связанные с предстоящей 

деятельностью 

Показатели 

 умение пользоваться ножницами, 

клеем, работать с бумагой и картоном, 

 умение соблюдать 

последовательность в работе, 

 умение выдерживать темп работы, 

 умение доводить работу до конца, 

 умение содержать в порядке рабочее 

место. 

 

 имеет начальные навыки работы 

с работой с инструментами и 

материалами, 

 старается соблюдать 

технологическую 

последовательность в работе, 

 старается сделать готовую 

поделку, 

 старается быть аккуратным в 

работе. 
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Таблица 2 

 

Диагностическая карта оценки результатов обучения 

по дополнительной общеобразовательной программе 

«Начальное техническое моделирование и конструирование» 

/промежуточный, итоговый контроль/ 

  

Педагог д/о _________________________________________________________ 

Год обучения _______ 

Группа № _______ 

 

№ 

п/п 

ФИ 

учащегося 

Теоретичес

кие знания 

Практические 

умения и 

навыки 

Уровень 

/баллы/ 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

11.     

12.     

13.     

14.     

15.     

 

Выводы: 

 

 

 

 

 

 

 

 

«___» _________________20    г. 

  



 

 

18 

                                                                                                                                      

Таблица 3 

Уровни освоения программы 

 

Высокий уровень (5 баллов). 

Учащийся освоил материал в полном объеме. Учащийся способен 

сосредоточиться на задании сразу как получил его. Учащийся заинтересован, 

проявляет устойчивое внимание к выполнению задания. Самостоятельно может 

воспроизвести по образцу. Может сверить с образцом и найти при 

необходимости ошибку, частично используя помощь педагога. В выполненных 

работах правильно произведена разметка, аккуратно выполнено вырезание, 

аккуратно произведено склеивание. Может оценить результаты своей 

деятельности. Способен самостоятельно довести выполнение задания до конца. 

 

Средний уровень (3-4 балла). 

Учащийся освоил базовые знания, умения, навыки. Помощь воспринимает 

не всегда или использует незначительно. Учащийся заинтересован, но не всегда 

проявляет устойчивое внимание к выполнению задания. Может сверить с 

образцом, но найти ошибку не всегда. Не всегда может выполнить 

самостоятельно задание, затрудняется и просит помощи педагога. Не всегда 

может сосредоточиться при выполнении задания и в основном полагается на 

помощь педагога. Оценить результаты своей деятельности может с подсказкой 

педагога. Не всегда выполнение задания может довести до конца без подсказки 

педагога. В работе допускает небрежность, делает ошибки, не находит их 

самостоятельно.  

 

Низкий уровень (1-2 балла). 

Владеет минимальными начальными навыками, знаниями, но с трудом 

может выполнить задание и только с помощью педагога, не успевает выполнить 

сам работу до конца. Учащийся, как правило, затрудняется в выполнении 

заданий. Учащийся с трудом и не сразу способен сосредоточиться на 

выполнении задания. Учащийся не проявляет устойчивого внимания к 

выполнению задания. Оценить результаты своей деятельности может только с 

подсказкой педагога. Работы небрежные, выполнены неаккуратно, не 

соответствуют образцу. 
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Приложение 1  

Календарный учебный график 

по дополнительной общеобразовательной программе «Начальное техническое моделирование и конструирование». 

Год обучения – 1 

 Количество часов – 144  

       Модуль «Начальное техническое моделирование».  

Количество часов – 72 

Режим проведения занятий: 1 раз в неделю по 2 часа. 

 Педагог д/о:  Печенкина Т. В. 

        Модуль «Основы художественного конструирования».  

Количество часов - 18 

Режим проведения занятий: 1 раз в неделю по 2 часа.  

Педагог д/о: Степаненко Т. П. 

       Модуль «Основы лего-конструирования для начинающих». 

Количество часов - 18  

Режим проведения занятий: 1 раз в неделю по 2 часа.  

Педагог д/о: 

       Модуль «Элементарные основы радиотехники». 

Количество часов - 18 

Режим проведения занятий: 1 раз в неделю по 2 часа.  

Педагог д/о: Харитончук  А. А. 

       Модуль «Основы проектирования и конструирования судомодели». 

Количество часов - 18 

Режим проведения занятий: 1 раз в неделю по 2 часа.  

Педагог д/о: Корсаков А. А. 

       Праздничные и выходные дни (согласно государственному календарю): 01-08.01.2020, 23.02.2020, 08.03.2020, 01-02.05.2020, 09.05.2020. 

Каникулярный период: осенние каникулы -  с 27.10.2019 года по 04.11. 2019 года; зимние каникулы- с 30.12 .2019 года по 08.01.2020 года; весенние 

каникулы – с 23.03. 2020 года по 01.04. 2020 года; летние каникулы – с 01.06.2020 года по 31.08.2020 года.   

Во время осенних, зимних, весенних каникул в объединении занятия проводятся в соответствии с учебным планом, допускается изменение расписания. 
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№ 

п/п 

Месяц Число Время 

проведения 

занятия 

Форма занятия Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место 

проведения 

Форма контроля 

1.  сентябрь 12 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение 2 Вводное занятие. 

Вводный инструктаж по ОТ, ПБ, ГО и ЧС. Правила 

поведения на занятиях и в помещениях «МОЦДО 

«Лапландия». 

Техника вокруг нас. 

Каб. 317 Игра 

 

 

 

2.  сентябрь 16 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

16.50 – 17.20 

17.30 – 18.00 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Вводное занятие. 

Правила поведения во время занятий художественным 

конструированием. Цветовое богатство окружающего 

мира. Цветовой спектр. Холодные и теплые цвета. 

Свойства гуаши. Смешивание цветов. 

Каб. 405 Предварительная 

диагностика: 

наблюдение 

 

3.  сентябрь 19 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Свойства бумаги и картона. Опыты по исследованию 

свойств бумаги и картона. 

Каб. 317 Предварительная 

диагностика: 

наблюдение 

4.  сентябрь 23 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

16.50 – 17.20 

17.30 – 18.00 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Понятия: «творческий проект», «эскиз». Техника 

рисунка. Рисунок - карта волшебной страны. Эскиз 

замка. 

Каб. 405  

5.  сентябрь 26 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение 2 Инструменты: линейка, карандаш, ножницы. 

Назначение инструментов. 

Охрана труда при работе с инструментами. 

Каб. 317 Опрос 
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6.  сентябрь 30 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

16.50 – 17.20 

17.30 – 18.00 

Практическая 

работа 

2 Эскиз «Дома моей мечты». Каб. 405  

7.  октябрь 3 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Точка. Линия. Виды линий. Отрезок. Соединение 

точек по линейке. Измерение отрезков. Проведение 

линий. 

Каб. 317  

 

 

 

 

 

8.  октябрь 7 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

16.50 – 17.20 

17.30 – 18.00 

Практическая 

работа 

2 Эскиз волшебного леса и его необычных обитателей. Каб. 405  

9.  октябрь 10 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение, 

игра 

2 Геометрические фигуры: квадрат, прямоугольник, 

треугольник, круг. Свойства фигур. Игра «Танграмм». 

Каб. 317  

 

10.  октябрь 14 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

16.50 – 17.20 

17.30 – 18.00 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 . Превращение объѐмной формы в плоскостную и 

упрощение конструкции. Обобщение формы. 

Изготовление каркаса замка и «Дома моей мечты». 

Каб. 405  

11.  октябрь 17 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Основные рабочие операции: складывание, 

фальцовка, гофрировка. Изображение операций на 

схеме.  Изготовление воздушного змея.  

Каб. 317  
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17.40 – 18.10 

12.  октябрь 21 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

16.50 – 17.20 

17.30 – 18.00 

Практическая 

работа 

2 Изготовление замка из пластилина. Каб. 405  

13.  октябрь 24 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Творческая 

работа 

2 Изготовление воздушного змея. Нанесение рисунка. Каб. 317  

14.  октябрь 28 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

16.50 – 17.20 

17.30 – 18.00 

Практическая 

работа 

2 Изготовление из пластилина деревьев, цветов, 

необычных животных волшебного леса. 

Каб. 405  

15.  октябрь 31 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Изготовление воздушного змея. Хвост и уздечка. Каб. 317  

 

 

16.  ноябрь 5 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

16.50 – 17.20 

17.30 – 18.00 

Практическая 

работа 

2 Изготовление персонажей для игры: рыцарей, фей, 

принцесс. 

Каб. 405  

17.  ноябрь 7 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Объяснение, 

практическая 

2 Запуск воздушного змея. Каб. 317  
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Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

работа 

18.  ноябрь  11 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

16.50 – 17.20 

17.30 – 18.00 

Практическая 

работа 

2 Заключительное занятие. Оформление волшебной 

страны на карте. Игровая программа. 

Каб. 405 Итоговая 

диагностика: 

выставка, игра 

19.  ноябрь 14 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Понятие о симметрии. Симметрия в природе и 

технике. Ось симметрии. Определение и нанесение 

осей симметрии в геометрических фигурах. 

Каб. 317  

20.  ноябрь 18  Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Вводное занятие. 

Правила поведения во время занятий лего-

конструированием. 

Что такое конструирование? Краткая история 

возникновения конструктора Лего. 

Свободная конструктивно-игровая деятельность 

детей. 

Каб. 405 Предварительная 

диагностика: 

наблюдение 

 

21.  ноябрь 21 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Технологическая карта. Модель «Стрела» бумажного 

самолѐта. 

Каб. 317  

22.  ноябрь 25  Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Разнообразие видов транспорта. Моделирование 

дорожного макета. 

Каб. 212  

23.  ноябрь 28 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Объяснение, 

практическая 

2 Модель «Мираж» бумажного самолѐта. Каб. 317  
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Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

работа 

24.  декабрь 2  Объяснение, 

практическая 

работа 

2 История возникновения первого транспорта. 

Постройка моделей старинных машин.   

Каб. 212  

25.  декабрь 5 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Модель «Сапсан» бумажного самолѐта. Каб. 317  

26.  декабрь 9  Объяснение, 

практическая 

работа 

2 История возникновения первого транспорта. 

Постройка моделей старинных машин.   

Каб. 212  

27.  декабрь 12 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Модель «Конкорд» бумажного самолѐта. Каб. 317  

28.  декабрь 16  Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Виды космических кораблей. Понятия: «вселенная», 

«космос», «космическое пространство». 

Конструирование космической ракеты. 

Каб. 212  

29.  декабрь 19 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Самостоятель-

ная работа 

2 Турнир по начальному техническому моделированию 

на дальность полѐта летающей модели бумажного 

самолѐта. 

Каб. 317 Турнир 

30.  январь  23  Объяснение, 

практическая 

2 Виды военной техники. Конструирование военных Каб. 212 Выставка 



 

 

27 

работа машин: танка, вездехода, бронетранспортера. 

31.  январь 26 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Понятие «оригами». Условные обозначения, принятые 

в оригами. Изготовление поделок для оформления 

новогодней елки. 

Каб. 317  

32.  январь 30  Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Разнообразие животного мира. Домашние животные. 

Конструирование домашних животных  по желанию 

детей. 

Каб. 212  

33.  январь 9 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Вырезание снежинок. Каб. 317  

34.  январь 13  Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Дикие животные. Конструирование диких животных  

по желанию детей. 

Каб. 212  

35.  январь 16 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Самостоятель-

ная работа 

2 Конкурс «Волшебная снежинка». Каб. 317 Промежуточная 

диагностика: 

конкурс 

36.  январь 20  Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Виды динозавров и их образ жизни. Передача формы 

динозавров средствами конструктора. Подведение 

итогов. 

Каб. 212 Итоговая 

диагностика: 

выставка 

37.  февраль 23 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 «Забавные мордашки: заяц, лиса, сова». Создание 

объѐмной композиции. 

Каб. 317  
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17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

38.  февраль 28  Объяснение 2 Вводное занятие. 

Правила поведения во время занятий радиотехникой. 

Радиодетали на службе в быту (резисторы, 

электромагниты, дроссель, трансформатор свето и 

фотодиоды, рамки металлоискателя и т.д.). 

Демонстрация работы деталей. 

Каб. 122 Предварительная 

диагностика: 

наблюдение 

 

39.  февраль 30 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 «Рыбка». Создание объѐмной композиции. Каб. 317  

40.  февраль 4  Объяснение, 

демонстрация 

2 Весѐлая наука: химические источники тока из 

подручных вещей. Зарядные устройства для 

аккумуляторов. Правила эксплуатации батарей и 

аккумуляторов. 

Каб. 122  

41.  февраль 6 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 «Бабочка». Создание объѐмной композиции. Каб. 317 Выставка 

42.  февраль 11  Объяснение, 

демонстрация 

2 Звук - воспринимаемый диапазон. Устройство и 

работа динамика и микрофона. Демонстрация работы 

динамика и микрофона при помощи лабораторных 

измерительных приборов – осциллографа, генератора 

НЧ и усилителя.. 

Каб. 122  

43.  февраль 13 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Понятие «геометрическое тело». Геометрические тела. 

Понятия: «грань», «ребро», «развѐртка», «разметка». 

Разметка куба по линейке. 

Каб. 317  
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17.40 – 18.10 

44.  февраль 18  Объяснение, 

демонстрация 

2 Цифровой мультиметр и стрелочный авометр.  

Применение мультиметра и авометра в бытовых 

условиях. Индикаторная отвѐртка – принцип работы. 

Каб. 122  

45.  март 20 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Изготовление куба. Каб. 317  

46.  март 25  Объяснение, 

демонстрация 

2 Пайка в современной аппаратуре. Процедура 

демонтажа деталей с различных плат при помощи 

паяльной станции или высокоточного технического 

фена. 

Каб. 122  

47.  март 27 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Изготовление параллелепипеда. Каб. 317  

48.  март  3  Объяснение, 

демонстрация, 

практическая 

работа 

2 Пайка в современной аппаратуре. Процедура 

демонтажа деталей с различных плат при помощи 

паяльной станции или высокоточного технического 

фена. 

Каб. 122  

49.  март 5 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Изготовление пирамиды. Каб. 317  

50.  март 10  Объяснение, 

демонстрация, 

2 Радиосвязь в гражданском диапазоне. 

Распространение радиоволн в атмосфере. 

Каб. 122  
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практическая 

работа 

Спутниковое, эфирное и кабельное телевидение.  

51.  март 12 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Изготовление конуса. Каб. 317  

52.  март 17  Объяснение, 

демонстрация, 

практическая 

работа 

2 Устройство компьютера. Понятие «игровой» 

компьютер или ноутбук. Как обезопасить себя от 

выхода из строя бытовой электроники. 

Каб. 122  

53.  март 19 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Изготовление цилиндра. Каб. 317  

54.  апрель 24  Объяснение, 

демонстрация, 

практическая 

работа 

2 Трансформатор Тесла. Демонстрация работы 

детектора электромагнитного поля. Работа сотового 

телефона. Как обезопасить себя от вредного 

воздействия электромагнитных полей. 

Каб. 122 Итоговая 

диагностика: 

опрос 

55.  апрель 26 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Понятия «макет», «архитектурное сооружение».  

Эскиз макета архитектурного сооружения. 

Каб. 317  

56.  апрель 31  Объяснение, 

показ 

 Вводное занятие. 

 Правила поведения в судомодельной лаборатории 

 Из истории морских судов. Беседа «На чем люди 

плавали». Знакомство с материалами. Безопасность 

труда и правила работы с инструментами. 

Каб. 422 Предварительная 

диагностика: 

наблюдение 
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 Свободная конструктивно-игровая деятельность 

детей. 

 

57.  апрель 2 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Анализ формы архитектурного сооружения. Выбор 

материалов. 

Каб. 317  

58.  апрель  7  Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Морской и речной транспорт. Виды судов, их 

назначение: пассажирские, грузовые, спортивные, 

исследовательские. Простейшие плавающие средства.  

Моделирование плотика.  

Каб. 422  

59.  апрель 9 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Изготовление отдельных частей макета. Каб. 317  

60.  апрель 14  Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Моделирование парусника.  

 

Каб. 422  

61.  апрель 16 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Изготовление отдельных частей макета. Каб. 317  

62.  апрель 21  Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Свойства древесины, пенопласта. Правила обработки 

деталей из разных материалов и их зачистки. 

Каб. 422 Опрос 

63.  май 23 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Изготовление отдельных частей макета. Каб. 317  
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17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

64.  май 28  Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Устройство корабля: нос, корма, борт, палуба. 

Особенности изготовления плавающих моделей. 

Изготовление катера (катамарана). 

Каб. 422  

65.  май 30 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Декорирование частей макета. Каб. 317  

66.  май 5  Практическая 

работа 

2 Изготовление катера (катамарана). Каб. 422  

67.  май 7 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Сборка архитектурного сооружения. Каб. 317  

68.  май 12  Практическая 

работа 

2 Изготовление катера (катамарана). Каб. 422  

69.  май 14 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

Объяснение, 

практическая 

работа 

2 Художественное оформление работы. Каб. 317  

70.  май 19  Практическая 

работа 

2 Изготовление катера (катамарана). Каб. 422  

71.  май 21 Группа 1 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40 

Подведение 

итогов.  Игра. 

2 Заключительное занятие. Игра - соревнование 

«Испытания Пифагора». 

Каб. 317 Итоговая 

диагностика: игра, 
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Группа 2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10 

выставка 

72.  июнь 26  Соревнование 2 Правила проведения соревнований.  

Соревнование моделей. 

Каб. 422 Итоговая 

диагностика: 

защита модели 

 

 


